
 

 

幼児期の終わりまでに育ってほしい１０の姿とは？ 
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こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
の 

楽
し
い
と
こ
ろ
は
ね
、
・
・
・ 

（
幼
児
の
実
態
）  

 
 
 
 

い
ろ
い
ろ
な
運
動
遊
び
を
楽
し
ん
だ
り
、
地
域
の
方
と
触
れ
合
っ
た
り
で
き
る
ラ
グ
ビ
ー
体
験

教
室
で
、
子
ど
も
た
ち
は
、
ボ
ー
ル
を
抱
え
て
走
る
リ
レ
ー
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
投
げ
る
、
蹴
る
な
ど
ボ
ー
ル
遊
び
を
す
る
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
き
た
の
で
、
保
育
者

は
こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
遊
び
に
取
り
入
れ
ま
す
。
「
円
の
外
か
ら
投
げ
る
人
を
「
オ
ニ
」
、
他

の
み
ん
な
は
、
円
内
で
逃
げ
る
。
「
オ
ニ
は
、
線
の
中
に
入
ら
な
い
。
中
の
人
も
線
か
ら
出
な
い
。
当
て

ら
れ
た
ら
交
代
、 
オ
ニ
は
帽
子
が
黄
色
だ
よ
。
」
保
育
者
か
ら
簡
単
な
ル
ー
ル
が
説
明
さ
れ
て
こ
ろ

こ
ろ
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
が
始
ま
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
幼児期の終わりまでに育ってほしい姿 

「１０の姿」 

 

                               

                               

友達と様々な体験を重ねる中で、してよいことや悪いことが
分かり、自分の行動を振り返ったり、友達の気持ちに共感した
りし、相手の立場に立って行動するようになる。また、きまりを
守る必要性が分かり、自分の気持ちを調整し、友達と折り合
いを付けながら、きまりをつくったり、守ったりするようになる。 

園
庭
に
出
る
と
、「
オ
ニ
が
少
な
く
て
な
か
な
か
や
っ
つ
け
ら
れ
な
い
か
ら
四
人 

に
増
や
し
て
」
と
、
オ
ニ
の
子
ど
も
か
ら
要
望
が
出
さ
れ
ま
す
。
保
育
者
は
、
み
ん

な
に
た
ず
ね
、
「
そ
う
だ
ね
。」
と
承
認
さ
れ
て
、四
人
の
オ
ニ
で
ゲ
ー
ム
が
始
ま
り

ま
す
。 

 
 

外
の
オ
ニ
は
、
「
エ
イ
ッ
！
」
と
か
け
声
を
か
け
て
強
く
投
げ
た
り
、
た
く
さ
ん
人

が
い
る
方
向
に
目
標
を
定
め
て
ね
ら
っ
た
り
し
ま
す
。
中
の
子
ど
も
た
ち
は
、 

ボ
ー
ル
の
転
が
る
進
路
を
見
て
「
わ
ぁ
ー
」
と
声
を
あ
げ
た
り
、
オ
ニ
と
は
真
逆
の

位
置
ま
で
走
っ
て
逃
げ
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

途
中
、
オ
ニ
の
Ｋ
児
が
投
げ
た
ボ
ー
ル
が
、
近
く
の
二
人
に
当
た
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
「
今
の
は
無
し
や
ろ
！
近
す
ぎ
。」
と
オ
ニ
を
続
行
す
る
Ｋ
児
。フ
ェ
ア
な
当
て

方
で
は
な
か
っ
た
と
判
断
し
た
よ
う
で
す
。
交
代
し
か
か
っ
た
子
ど
も
も
「
セ
ー

フ
？
よ
か
っ
た
！
」
と
、コ
ー
ト
に
戻
り
ま
す
。近
す
ぎ
る
場
合
は
、セ
ー
フ
。」
と
ル

ー
ル
を
決
め
て
い
る
よ
う
で
す
。 

こ
ん
な
中
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
始
め
る
頃
に
よ
く
み
ら
れ
る
光
景
で
す
が
、
М 

児
は
、オ
ニ
の
近
く
ま
で
来
て
、
わ
ざ
と
ボ
ー
ル
に
当
た
ろ
う
と
し
ま
す
。
保
育
者

は
、
少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
か
ら
こ
の
様
子
を
見
て
い
ま
し
た
が
、
ボ
ー
ル
遊
び
を

止
め
た
り
、注
意
し
た
り
す
る
声
か
け
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。 

  
 

こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
が
終
わ
り
、
振
り
返
り
の
時
間
に
な
り
ま
す
。
「
ど
ん
な
と
こ

ろ
が
楽
し
か
っ
た
？
」
と
保
育
者
が
問
い
ま
す
。
М

児
は
、
「
ボ
ー
ル
に
い
っ
ぱ
い

当
た
っ
た
と
こ
ろ
が
楽
し
か
っ
た
。
オ
ニ
に
な
っ
て
楽
し
か
っ
た
。
」
と
話
し
ま
す
。

大
半
の
子
は
「
ボ
ー
ル
が
来
て
も
逃
げ
て
最
後
ま
で
残
っ
た
こ
と
。
」
と
残
っ
た
嬉

し
さ
を
語
り
ま
す
。
Ｋ
児
は
、
何
度
も
挑
戦
し
て
友
達
に
当
て
た
こ
と
が
嬉
し
か

っ
た
よ
う
で
す
。 

そ
し
て
、
何
人
か
が
楽
し
さ
を
話
し
た
後
、
「
オ
ニ
の
前
に
来
る
人
が
い
た
。
」

と
、
逃
げ
ず
に
当
た
ろ
う
と
し
て
い
た
子
の
こ
と
が
話
題
に
出
ま
す
。
別
の
子
も

「
オ
ニ
の
前
に
来
て
・・。
隙
間
が
な
く
て
（
投
げ
る
方
向
が
な
く
て
）
」
と
、困
り
を

話
し
ま
す
。つ
ま
り
М

児
の
楽
し
さ
は
、
友
達
の
困
り
で
も
あ
っ
た
の
で
す
。 

 

こ
こ
で
、
保
育
者
は
、
ボ
ー
ド
を
使
っ
て
「
オ
ニ
は
、
こ
こ
。
す
ぐ
前
に
来
た
人
が

い
た
ん
だ
ね
。
」
と
子
ど
も
た
ち
と
状
況
を
共
有
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
『
前

に
来
な
い
で
！
』
『
い
ろ
ん
な
と
こ
逃
げ
て
！
』
っ
て
言
っ
た
ら
ど
う
？
」
ま
た
、

「
○
の
中
（
コ
ー
ト
）
に
も
う
一
つ
○
書
い
て
、中
の
人
は
、そ
の
線
か
ら
出
な
い
よ

う
に
す
る
の
は
？
」
と
改
善
策
が
出
て
き
ま
す
。
保
育
者
は
「
そ
う
だ
ね
。
」
と
共

感
し
た
り
、
「
〇
の
線
が
二
つ
に
な
る
と
難
し
く
な
る
よ
。
」
と
問
題
を
指
摘
し
た

り
し
ま
す
。 

 

話
題
の
中
心
が
М

児
で
あ
る
こ
と
を
察
し
た
保
育
者
は
、
「
前
に
出
る
行

為
」
よ
り
も
、
そ
の
奥
に
あ
る
心
情
を
知
り
た
く
て
「
М

く
ん
、
ど
う
し
て
オ
ニ

が
い
い
の
？
」
と
訳
を
尋
ね
ま
す
。す
る
と
、
М

児
は
、「
だ
っ
て
な
、ボ
ー
ル
に
い
っ

ぱ
い
触
ら
れ
る
も
ん
。
」
と
、逃
げ
る
よ
り
ボ
ー
ル
を
触
り
た
い
思
い
を
吐
露
し
ま

す
。
「
そ
う
か
。
М

君
は
、
ボ
ー
ル
に
触
り
た
い
ん
だ
。
」
者
は
思
い
を
受
け
止
め

ま
す
。
「
う
ん
。
」
と
頷
く
М

児
に
、
保
育
者
は
「
じ
ゃ
、
ボ
ー
ル
を
い
っ
ぱ
い
使
う

遊
び
も
し
な
い
と
ね
。」
と
約
束
し
ま
す
。 

 
 

「
で
も
、
こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
は
、
前
に
行
か
な
い
方
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と
、
話

題
を
戻
す
子
に
、
「
そ
う
そ
う
。
円
の
中
の
時
は
、
走
っ
て
逃
げ
た
方
が
楽
し
い
ん

じ
ゃ
な
い
？
」
「
最
後
ま
で
逃
げ
る
の
ス
リ
ル
あ
っ
た
よ
。
」
と
体
験
を
楽
し
く
語

る
子
も
い
ま
す
。
「
こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
は
、
残
る
の
が
勝
ち
だ
よ
。
」
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

本
来
の
ル
ー
ル
を
伝
え
る
子
も
い
ま
す
。 

 
 
 

「
ど
う
か
な
？
」
保
育
者
の
問
い
か
け
に
、
М

児
は
、
少
し
恥
ず
か
し
そ
う
な

笑
顔
を
見
せ
ま
す
が
、
こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
の
遊
び
方
を
見
直
せ
た
の
か
、
「
う
ん
、

う
ん
」
と
頷
き
な
が
ら
聞
い
て
い
ま
す
。 

 
 
 

ま
た
、
М

児
の
「
ボ
ー
ル
で
い
っ
ぱ
い
遊
び
た
い
」
願
い
は
、
他
の
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
も
嬉
し
い
遊
び
の
時
間
と
な
り
ま
す
。 

 

こ
う
し
た
振
り
返
り
を
通
し
て
、
自
分
た
ち
が
楽
し
め
る
こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ 

ボ
ー
ル
を
積
み
重
ね
、
隣
の
ク
ラ
ス
と
も
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
毎
日
が
続
い

て
い
ま
す
。 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10

の
育
ち 

道
徳
性
・規
範
意
識
の
芽
生
え 

学
級
の
で
き
ご
と
や
友
達
の
行
動
を
他 

人
事
に
し
な
い
雰
囲
気
、遊
び
の
中
で
培 

わ
れ
た
ル
ー
ル
を
守
る
・作
る
と
い
っ
た
力 

の
育
ち
が
あ
る
。  

   

こ
ろ
こ
ろ
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
す
る
中
で 

走
っ
て
逃
げ
る
、力
い
っ
ぱ
い
ボ
ー
ル
を
転 

が
し
た
り
す
る
楽
し
さ
、最
後
ま
で
逃
げ 

残
っ
た
達
成
感
な
ど
実
感
し
て
い
る
。 

ま
た
、外
の
オ
ニ
も
中
の
人
も
気
持
ち 

よ
く
遊
べ
る
よ
う
に
．ボ
ー
ル
を
触
り
た
い 

自
分
の
気
持
ち
を
調
整
し
よ
う
と
し
て
い 

る
。 事

例
か
ら
見
ら
れ
る
10

の
育
ち 

健
康
な
心
と
体 

離
れ
た
友
達
に
当
た
る
よ
う
に
腕
を
強

く
振
っ
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
た
り
、転
が
っ
て

く
る
ボ
ー
ル
の
進
路
を
よ
く
見
て
、
走
っ
て

逃
げ
た
り
す
る
な
ど
体
を
思
い
切
り
動
か

し
て
遊
ぶ
気
持
ち
よ
さ
を
体
験
し
て
い

る
。 

 

ど
う
投
げ
た
ら
円
の
中
の
友
達
に
当
て

る
こ
と
が
で
き
る
か
、ボ
ー
ル
を
投
げ
る
時

の
力
の
入
れ
具
合
や
、ね
ら
う
相
手
へ
の
体

の
向
け
方
を
考
え
、何
度
も
繰
り
返
し
投

げ
る
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
る
。 

道徳性・規範意識の芽生え 
健康な心と体  

環境構成のポイント 
 
・ゲーム途中の問題場面で、声かけや指導を控え、 

子どもたち自らの解決を期待する保育者の見守り 

・楽しかったこと、困ったこと、これからに生かしたい 

ことを振り返る場の設定。 

・自分の思いや考えを伝えたり、考えを受け入れてく 

れたりする友だちの存在。 

・子どもの言葉での伝え合いをサポートするための 

道具（ホワイトボードや磁石付きの子どもの絵）  

近過ぎた友だちに「セーフ」の判定 

て」 

道徳性・規範 

意識の芽生

え 

 

「ボールが来たよ。」「逃げて！」 

協同性 

振り返りの時間 

言葉による

伝え合い 

健康な 

心と体 

ボードを使って状況説明する保育者  

思考力の
芽生え 
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5歳児 


