
様式１（県）

No. 事 業 名 概　　要 実施時期 実施状況

1 食育月間（６月）の普及啓発食育の啓発チラシや啓発物品の配布 ６月

対象：県民
内容：保健所の階段踊り場に食育コーナーを設置
　　　　各市町村の既存事業において、啓発チラシや
　　　　啓発品を配布

2 食育月間（６月）の街頭啓発食育の啓発チラシや啓発物品の配布 6月18日
場所：別府溝部学園短期大学
対象：学生等
内容：学祭（姫山祭）で啓発物品やチラシを配布

3
おおいた食の日（１１月１９
日）、おおいた食育ウィーク
の普及啓発

食育の啓発チラシや啓発物品の配布 11月

対象：県民
内容：保健所の階段踊り場に食育コーナーを設置
　　　　各市町村の既存事業において、啓発チラシや
　　　　啓発品を配布

4
おおいた食の日（１１月１９
日）、おおいた食育ウィーク
の街頭啓発

食育の啓発チラシや啓発物品の配布 11月3日
場所：別府大学
対象：学生等
内容：学祭で啓発物品やチラシを配布

5 大学生の食育推進事業

（えらぶ・つくる・たべる体験ツアー）
酪農体験：
学生食育推進ボランティア（FES）の養成
講座

10月15日

場所：たばた牧場
対象：学生
内容：搾乳･子牛哺乳体験、バター・アイス作り体験、
生産者の講話

6 大学生の食育推進事業

（えらぶ・つくる・たべる体験ツアー）
食育カフェ：
学生食育推進ボランティア（FES）の養成
講座

12月9日
場所：別府市内の大学
対象：学生
内容：日本茶と漬物のミニセミナー

7
「えらぶ・つくる・たべる」体
験ツアー（国東高校）

国東市、国東高校、県漁業協同組合、国
東市食生活改善推進協議会と連携、高校
生を対象に、地元の食材を使用した魚の
さばき方や調理法を学んだ

12月11日
12月12日
12月14日

場所：国東高校調理室
対象：国東高校3年生　3クラス54名
内容：国東市の特産品(魚)や郷土料理、魚のさばき方
の学習

8
食育SAT教室（日出支援学
校）

日出支援学校の栄養教諭及び教職員と
連携し、食育SATシステムを活用して「バ
ランスのよい食事」について学んだ

1月22日
場所：日出支援学校1階家庭科室
対象：高等部1～2年生24名、教師10名
授業／テーマ｢1日分の食事を考えよう」

9 おおいた食育人材バンク
要望に応じて地域の食育活動に登録者を
派遣

随時 派遣枠20件

10
ホームページによる情報提
供

ホームページで食育に関する情報発信 随時
東部保健所管内の「食の健康応援団」を紹介
・登録要件、店舗情報

11 Instagramによる情報提供 Instagramで食育に関する情報発信 随時
食品・生活衛生課主管のInstagramアカウント「うま
い！楽しい！元気な大分」において食育情報の投稿
を行う
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12
宇宙×食フォーラムinくにさ
き

トークセッションや試食会等を通じて、国
東半島の食と宇宙との関わり等理解を深
めてもらう。

10月
場所：アストくにさき「アグリホール」
対象：子供、消費者等
内容：宇宙と食に関わるトークセッション
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13
まちとむらを結ぶ交流事
業：
牛乳消費拡大推進事業

搾乳体験や子牛への哺乳体験等を通じ
て酪農や牛乳、乳製品についての知識と
理解を深めてもらう

令和６年
１０月

場所：別府公園
対象：消費者等
内容：農林水産祭にて搾乳体験、ほ乳体験を行ない、
延べ２００名の参加があった
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14
漁業担い手総合対策事業
（小中学生体験漁業教室）

小中学生への漁業体験や料理教室の実
施
（姫島村）

5月、6月

水産教室は、例年どおり実施（小学校5/23・中学校
6/30）
※料理教室は、未開催
　なお、食育に関する活動の要望等があれば、漁協
関係支店や市町村で構成する水産振興協議会の予
算等を活用し、対応する
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15
学校給食１日まるごと大分
県

１１月１９日のおおいた食育ウィークにあ
わせ、学校給食の献立に地元産又は大
分県産の食材や食品を使用し、その活用
率が１００％となるよう、市町村教育委員
会や関係機関と連携して啓発活動等を行
う。

11月13～17日
市町村の給食センターの献立に大分県産の食材を取
り入れたメニューが提供される

別府教育事務所

東部振興局　生産流通部

東部振興局　農山漁村振興部


