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４ 生活習慣病対策

(1) 高齢者の医療の確保に関する法律の規定による特定健康診査

平成18年の医療制度改革において、「老人保健法」が｢高齢者の医療の確保に関する法律｣

に全面改正され、医療保険者に40歳以上70歳以下の被保険者及び被扶養者に対する生活習慣

病予防に着目した特定健康診査及び特定保健指導が義務付けられた。

平成25年度に管内市町村が国民健康保険の医療保険者として実施した特定健康診査の実施

状況は次のとおりとなっている。

平成25年度（単位：人）

資料：各市町村調べ 法定報告から

(2) 健康増進法の規定による健康診査

従来の基本健康診査を中心とする老人保健事業のうち、「高齢者の医療の確保に関する法

律」に定められたもの以外の健康診査については、健康増進法の規定による健康増進事業と

して、各市町村が実施することとなった。

平成26年度に管内市町村が、40歳以上の者を対象に、生活習慣病予防に着目して実施した

健康診査の状況は次のとおりとなっている。

平成26年度（単位：人）

注：65歳以上の者は積極的支援の対象外で、75歳以上の者は保健指導の対象外のため、指導区分別実人員の計は
受診者数の計と一致しない。

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」、各市町村調べ

38,252 17,580 46.0 1,556 555 35.7 572 119 20.8 31.7

31,010 13,399 43.2 1,133 416 36.7 396 92 23.2 33.2

別 府 市 20,362 8,438 41.4 675 182 27.0 208 30 14.4 24.0

杵 築 市 5,946 2,960 49.8 261 141 54.0 119 45 37.8 48.9

日 出 町 4,702 2,001 42.6 197 93 47.2 69 17 24.6 41.4

7,242 4,181 57.7 423 139 32.9 176 27 15.3 27.7

国 東 市 6,605 3,801 57.5 381 125 32.8 154 26 16.9 28.2

姫 島 村 637 380 59.7 42 14 33.3 22 1 4.5 23.4

終了者 終了率
(%)

管 内

特定健康診査 特定保健指導

対象者数 受診者数
受診率
（％）

動機付け支援 積極的支援
実施率
（％）対象者

東部保健所

国東保健部

終了者 終了率
(%)

対象者

計 4,129 170 4.1 89 15 17 8

男 1,764 82 4.6 44 6 11 8

女 2,365 88 3.7 45 9 6 -     

計 3,884 131 3.4 82 5 9     3

男 1,640 58 3.5 37 2 8     3

女 2,244 73 3.3 45 3 1     -     

計 3,387 110 3.2 71 2 8     3

男 1,413 46 3.3 29 1 7     3     

女 1,974 64 3.2 42 1 1     -     

計 266 11 4.1 4 1     1     -     

男 119 5 4.2 3 -     1     -     

女 147 6 4.1 1     1     -     -     

計 231 10 4.3 7 2     -     -     

男 108 7      6.5 5     1     -     -     

女 123 3 2.4 2 1     -     -     

計 245 39 15.9 7 10 8     5

男 124 24 19.4 7 4     3     5     

女 121 15 12.4 0 6 5     -     

計 223 33 14.8 7 7 8     5

男 116 21 18.1 7     2     3     5     

女 107 12 11.2 -     5 5     -     

計 22 6 27.3 -     3     -     -     

男 8 3 37.5 -     2     -     -     

女 14 3 21.4 -     1     -     -     

対象者数 受診者数
受 診 率
（％）

指 導 区 分 別 実 人 員
保健
指導

非対象
服薬中

動機付
け支援

積極的
支 援

国 東 市

姫 島 村

管 内

東部保健所

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国東保健部
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(3) がん検診（市町村が実施したもの）

がん検診も、健康増進法の規定による健康増進事業として位置づけられ、引き続き市町村

が実施することとされている。

平成26年度に管内市町村が、40歳以上の者を対象に実施したがん検診の状況は次のとおり

となっている。

① がん検診 事業評価指標値一覧（市町村実施分）
平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

注１：子宮がんと乳がんの受診者＝「前年度受診者数」＋「当該年度受診者数」－「前年度及び当該年度における２年連続受診者数」

子宮がんと乳がんの受診率＝「受診者」÷「当該年度の対象者数」×100

注２：子宮がんは「頸部がん」の値、乳がんは「視触診及びマンモグラフィ」の値

市町村
対象者
（人）

受診者
（人）

受診率
（％）

要精検率
（％）

精密受診率
（％）

未把握率
（％）

陽性反応
的中度（％）

がん発見率
（％）

別 府 市 39,518 2,345 5.9 6.3 94.6 0.0 4.1 0.3
杵 築 市 11,630 2,007 17.3 7.8 69.4 4.5 0.6 0.0
日 出 町 8,117 1,746 21.5 7.3 73.4 7.8 1.6 0.1
国 東 市 13,943 2,191 15.7 6.2 82.2 8.9 1.5 0.1
姫 島 村 1,636 246 15.0 6.1 86.7 13.3 0.0 0.0
別 府 市 39,718 2,477 6.2
杵 築 市 11,630 2,018 17.4
日 出 町 16,961 1,618 9.5
国 東 市 21,133 1,983 9.4
姫 島 村 1,685 170 10.1
別 府 市 39,518 5,684 14.4 8.7 90.7 0.0 2.4 0.2
杵 築 市 11,630 4,380 37.7 6.1 66.5 0.8 0.8 0.0
日 出 町 8,117 2,701 33.3 3.6 84.5 2.1 3.1 0.1
国 東 市 13,943 5,696 40.9 3.4 85.6 12.4 4.1 0.1
姫 島 村 1,636 853 52.1 1.8 86.7 13.3 0.0 0.0
別 府 市 39,718 5,951 15.0
杵 築 市 11,630 4,394 37.8
日 出 町 16,961 2,749 16.2
国 東 市 21,133 5,696 27.0
姫 島 村 1,685 771 45.8
別 府 市 39,518 4,754 12.0 9.2 82.7 7.1 4.6 0.4
杵 築 市 11,630 3,973 34.2 13.0 72.5 3.3 2.7 0.4
日 出 町 8,117 2,528 31.1 8.5 73.4 11.2 3.7 0.3
国 東 市 13,943 3,281 23.5 7.9 80.7 6.9 2.3 0.2
姫 島 村 1,636 716 43.8 6.1 56.8 0.0 0.0 0.0
別 府 市 39,718 5,126 12.9
杵 築 市 11,630 3,984 34.3
日 出 町 16,961 2,545 15.0
国 東 市 21,133 3,379 16.0
姫 島 村 1,685 628 37.3
別 府 市 28,994 7,475 25.8 1.5 95.6 11.5 1.8 0.0
杵 築 市 7,993 3,665 45.9 0.6 82.6 13.0 4.3 0.0
日 出 町 5,956 1,943 32.6 0.8 43.8 56.3 0.0 0.0
国 東 市 8,841 2,981 33.7 0.9 88.9 11.1 3.7 0.0
姫 島 村 1,024 249 24.3 1.2 100.0 0.0 33.3 0.4
別 府 市 28,599 8,380 29.3
杵 築 市 7,933 3,924 49.5
日 出 町 12,220 2,215 18.1
国 東 市 13,889 3,079 22.2
姫 島 村 1,087 252 23.2
別 府 市 25,110 4,475 17.8 7.7 83.7 2.9 3.2 0.2
杵 築 市 6,833 1,100 16.1 11.2 81.3 7.3 3.3 0.4
日 出 町 4,907 951 19.4 7.6 87.5 4.2 11.1 0.8
国 東 市 8,283 1,949 23.5 3.2 95.2 0.0 0.0 0.0
姫 島 村 914 216 23.6 2.3 100.0 0.0 20.0 0.5
別 府 市 25,211 5,635 22.4
杵 築 市 6,833 1,682 24.6
日 出 町 9,128 1,129 12.4
国 東 市 11,539 1,353 11.7
姫 島 村 940 110 11.7

乳

Ｈ２５

H２６

大腸

Ｈ２５

H２６

子宮

Ｈ２５

H２６

胃

Ｈ２５

肺

Ｈ２５

H２６

H２６
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② 胃がん・大腸がん検診受診者数

平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

③ 肺がん検診（男）受診者数

平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

④ 肺がん検診（女）受診者数

平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 市

姫 島 村 -        -        -        

203 -        

745     313     25       313 -        115 -        -        

9,594  1,273  1,198  1,273 -        829 -        256 -        

218 66 1 50 1

国 東 保 健 部 10,339 1,586  1,223  1,586

7,833  304     798     304 798 190

-        -        944 -        256 -        203

278     -        66       -        52       -        

-        -        -        -        -        -        

東 部 保 健 所 27,137 1,829  3,098  756 798

4,797  452     1,430  452     -        

14,507 1,073  870     -        -        

305 1

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診集団検診 個別検診

468 218 132 1 102 1

管 内 37,476 3,415  4,321  2,342 798

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

対 象
者 数

胸部エックス線検査 喀痰細胞診（喀痰細胞診のみ受診は除く）

受　診　者　数
(40歳以上）

問　診　者　数

喀痰細胞診
対象者数

（胸部エックス線
検査受診者中
高危険群者数）

喀痰容器配布回収状況

配  布  数 回  収  数

1,412 218 388 1

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 市

姫 島 村 -        -        -        

13 -        

940     417     16       417 -        9        -        -        

11,539 1,849  1,376  1,849 -        81 -        20 -        

11 9 0 5 0

国 東 保 健 部 12,479 2,266  1,392  2,266

9,128  546     1,101  546 1,101 33

-        -        90 -        20 -        13

55       -        12       -        9        -        

-        -        -        -        -        -        

東 部 保 健 所 41,172 3,294  4,873  1,400 1,101

6,833  854     1,658  854     -        

25,211 1,894  2,114  -        -        

27 0

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診集団検診 個別検診

88 11 21 0 14 0

管 内 53,651 5,560  6,265  3,666 1,101

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

対 象
者 数

胸部エックス線検査 喀痰細胞診（喀痰細胞診のみ受診は除く）

受　診　者　数
(40歳以上）

問　診　者　数

喀痰細胞診
対象者数

（胸部エックス線
検査受診者中
高危険群者数）

喀痰容器配布回収状況

配  布  数 回  収  数

178 11 41 0

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 町

姫 島 村

個 別 検 診

4,270   3,949   5,101   

集 団 検 診 個 別 検 診

2,815  1,814  1,952  2,342   

男 女 男 女 男

集 団 検 診

2,759   3,741   

男 女 男 女

管 内 37,476 53,651 1,685  

東部保 健所 27,137 41,172 1,380  2,361  1,124  1,248  1,764   3,391   

女

対　象　者　数
(40歳以上）

胃がん検診受診者数 大腸がん検診受診者数

2,353   584     994     

4,797   6,833  277     419     665     657     328     587     1,398   

14,507 25,211 860     1,617  -        -        

1,671   

1,195   

241     451     777     1,076   

国東保 健部 10,339 12,479 305     454     690     704     578     879     1,190   

7,833   9,128  243     325     459     591     

7        246     344     24       

1,360   

14       

697     332     535     1,166   1,346   

745     940     60       85       18       

9,594   11,539 245     369     672     
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⑤ 子宮がん検診受診者数
平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

⑥ 乳がん検診受診者数
平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

⑦ 肝炎検診（40歳）受診者数及び結果
平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

⑧ 肝炎検診（41歳以上）受診者及び結果
平成26年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 市

姫 島 村

13,889 1,260 1,163 717       893       

1,087 173 14 121       9           

902       

12,220 516 473 111       1,159     

国 東 保 健 部 14,976 1,433 1,177 838       

2,423     

7,933 813 2,114 493       -           

28,599 2,979 2,171 1,395     1,264     

東 部 保 健 所 48,752 4,308 4,758 1,999     

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

管 内 63,728 5,741 5,935 2,837     3,325     

対象者数
(20歳以上）

頚　　　　　　部

受　診　者　数 2年連続受診者数

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 市

姫 島 村

個別検診

対象者数
(40歳以上）

マンモグラフィのみ 視触診及びマンモグラフィ

受　診　者　数 2年連続受診者数 受　診　者　数 2年連続受診者数

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診

1,881     2,974     -           299       

東部保健所 41,172      1,994     -           277       -           

管 内 53,651      2,814     7           390       1           

87         

25,211      1,037     -           -           -           1,881     661       -           -           

1,881     2,188     -           

-           1,099     -           -           

9,128        434       -           113       -           -           428       -           87         

6,833        523       -           164       -           

国東保健部 12,479      820       7           113       1           -           786       -           212       

11,539      683       7           102       1           -           780       -           210       

6           -           2           -           940           137       -           11         -           

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 市

姫 島 村

B　型 判定 ① 判定 ② 判定 ③ 計判定 ④ 判定 ⑤ 陽　性 陰　性

管 内 82          82          -            82         -            61          

節　　目　　検　　診

受　診　者　数 C型肝炎ウィルス検診 B型肝炎ウィルス検診
C　型

21          82

東部保 健所 53          53          -            53         -            33          20          

-            -            

-            -            53

14          14          -            14         -            9            5            14-            -            

-            14-            -            

25

14          14          -            14         -            14          

25          25          -            25         -            10          15          -            -            

国東保 健部 29          29          -            29         28          -            -            -            29

28          28          -            28         -            28          -            

1            

-            -            28

1            -            -            1            1            -            1           -            -            1            

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国 東 市

姫 島 村

130        -            

123        218        

58          66          

判定 ⑤
742 355        

684 289        

B  型 判定 ① 判定 ② 判定 ③ 判定 ④ 計 陽  性 陰  性
管 内 1,114      1,114      7 3            7            1,114

節　　目　　外　　検　　診

受　診　者　数 C型肝炎ウィルス検診 B型肝炎ウィルス検診
C  型

11          1,103      

東部保健所 988        988        5 3            7            988 10          978        

511        511        2 3            4            511 5            506        431        71          

-            131        

346        346        3            -            2            346       5            341        

131        131        -            -            1            131       

国東保健部 126        126        2            -            126       1            125        

59          59          1            -            -            59         1            

-            

58          -            58          

67          67          1            -            -            67         -            67          -            66          
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(4) がん検診精密検査結果（平成25年度分・市町村が実施したもの）

① 胃がん検診（個別・集団検診）精密検査結果

平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

早　期
が　ん
のうち
粘膜内
が　ん

合 計 4,023  203     12       2        2        -        -        3        115     65       6        
男 性 1,899  114     4        -        -        -        -        3        59       42       6        
女 性 2,124  89       8        2        2        -        -        -        56       23       -        
合 計 2,446  150     10       1        1        -        -        1        79       53       6        
男 性 1,154  85       4        -        -        -        -        1        38       36       6        
女 性 1,292  65       6        1        1        -        -        -        41       17       -        

計 -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        
男 性 -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        
女 性 -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        

計 1,252  74       7        -        -        -        -        -        38       29       -        
男 性 618     43       4        -        -        -        -        -        22       17       -        
女 性 634     31       3        -        -        -        -        -        16       12       -        

計 1,194  76       3        1        1        -        -        1        41       24       6        
男 性 536     42       -        -        -        -        -        1        16       19       6        
女 性 658     34       3        1        1        -        -        -        25       5        -        
合 計 1,577  53       2        1        1        -        -        2        36       12       -        
男 性 745     29       -        -        -        -        -        2        21       6        -        
女 性 832     24       2        1        1        -        -        -        15       6        -        

計 1,543  52       2        1        1        -        -        1        36       12       -        
男 性 727     28       -        -        -        -        -        1        21       6        -        
女 性 816     24       2        1        1        -        -        -        15       6        -        

計 34       1        -        -        -        -        -        1        -        -        -        
男 性 18       1        -        -        -        -        -        1        -        -        -        
女 性 16       -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        
合 計 4,512  379     46       9        9        7        4        -        279     20       25       
男 性 1,730  176     15       7        7        5        2        -        126     17       11       
女 性 2,782  203     31       2        2        2        2        -        153     3        14       
合 計 3,652  282     33       8        8        7        4        -        210     20       11       
男 性 1,367  133     12       6        6        5        2        -        94       17       4        
女 性 2,285  149     21       2        2        2        2        -        116     3        7        

計 2,345  147     10       6        6        5        2        -        123     8        -        
男 性 828     67       2        5        5        4        1        -        55       5        -        
女 性 1,517  80       8        1        1        1        1        -        68       3        -        

計 755     83       14       1        1        1        1        -        49       12       7        
男 性 308     38       6        1        1        1        1        -        19       12       -        
女 性 447     45       8        -        -        -        -        -        30       -        7        

計 552     52       9        1        1        1        1        -        38       -        4        
男 性 231     28       4        -        -        -        -        -        20       -        4        
女 性 321     24       5        1        1        1        1        -        18       -        -        
合 計 860     97       13       1        1        -        -        -        69       -        14       
男 性 363     43       3        1        1        -        -        -        32       -        7        
女 性 497     54       10       -        -        -        -        -        37       -        7        

計 648     83       10       1        1        -        -        -        60       -        12       
男 性 269     36       2        1        1        -        -        -        26       -        7        
女 性 379     47       8        -        -        -        -        -        34       -        5        

計 212     14       3        -        -        -        -        -        9        -        2        
男 性 94       7        1        -        -        -        -        -        6        -        -        
女 性 118     7        2        -        -        -        -        -        3        -        2        
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② 大腸がん検診（個別・集団検診）精密検査結果

平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

早　期
が　ん
のうち
粘膜内
が　ん

合 計 8,867  772     99       25       10       6        -        5        458     141     44       
男 性 3,899  382     27       11       6        4        -        4        242     74       24       
女 性 4,968  390     72       14       4        2        -        1        216     67       20       
合 計 6,395  565     64       20       6        4        -        5        324     108     44       
男 性 2,748  276     19       10       5        3        -        4        163     56       24       
女 性 3,647  289     45       10       1        1        -        1        161     52       20       

計 1,585  162     36       11       -        -        -        5        79       -        31       
男 性 612     63       11       4        -        -        -        4        29       -        15       
女 性 973     99       25       7        -        -        -        1        50       -        16       

計 2,965  242     19       5        4        2        -        -        143     75       -        
男 性 1,353  132     5        4        4        2        -        -        81       42       -        
女 性 1,612  110     14       1        -        -        -        -        62       33       -        

計 1,845  161     9        4        2        2        -        -        102     33       13       
男 性 783     81       3        2        1        1        -        -        53       14       9        
女 性 1,062  80       6        2        1        1        -        -        49       19       4        
合 計 2,472  207     35       5        4        2        -        -        134     33       -        
男 性 1,151  106     8        1        1        1        -        -        79       18       -        
女 性 1,321  101     27       4        3        1        -        -        55       15       -        

計 2,430  201     34       5        4        2        -        -        130     32       -        
男 性 1,127  100     7        1        1        1        -        -        75       17       -        
女 性 1,303  101     27       4        3        1        -        -        55       15       -        

計 42       6        1        -        -        -        -        -        4        1        -        
男 性 24       6        1        -        -        -        -        -        4        1        -        
女 性 18       -        -        -        -        -        -        -        -        -        -        
合 計 6,385  477     60       17       15       13       11       -        293     63       44       
男 性 2,322  229     20       11       11       9        7        -        139     34       25       
女 性 4,063  248     40       6        4        4        4        -        154     29       19       
合 計 4,860  381     41       16       14       12       10       -        253     45       26       
男 性 1,704  180     16       10       10       8        6        -        115     23       16       
女 性 3,156  201     25       6        4        4        4        -        138     22       10       

計 3,169  277     26       9        7        7        5        -        197     45       -        
男 性 1,088  122     11       5        5        5        3        -        83       23       -        
女 性 2,081  155     15       4        2        2        2        -        114     22       -        

計 1,008  51       8        3        3        1        1        -        25       -        15       
男 性 378     28       4        3        3        1        1        -        13       -        8        
女 性 630     23       4        -        -        -        -        -        12       -        7        

計 683     53       7        4        4        4        4        -        31       -        11       
男 性 238     30       1        2        2        2        2        -        19       -        8        
女 性 445     23       6        2        2        2        2        -        12       -        3        
合 計 1,525  96       19       1        1        1        1        -        40       18       18       
男 性 618     49       4        1        1        1        1        -        24       11       9        
女 性 907     47       15       -        -        -        -        -        16       7        9        

計 851     58       14       1        1        1        1        -        25       -        18       
男 性 332     24       2        1        1        1        1        -        12       -        9        
女 性 519     34       12       -        -        -        -        -        13       -        9        

計 674     38       5        -        -        -        -        -        15       18       -        
男 性 286     25       2        -        -        -        -        -        12       11       -        
女 性 388     13       3        -        -        -        -        -        3        7        -        
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③ 肺がん：喀痰細胞診（個別・集団検診）の結果

平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

配布数 回収数
（受診者数）

A B C D E

合 計 13       12        -      11    1      -      -      A ：喀痰中に組織球を認めない

男 性 12       11        -      11    -      -      -      B : 正常上皮細胞のみ、

女 性 1        1          -      -      1      -      -      　　 基底細胞増性、

合 計 13       12        -      11    1      -      -      　　 軽度異型扁平上皮細胞、

男 性 12       11        -      11    -      -      -      　　 絨毛円柱上皮細胞

女 性 1        1          -      -      1      -      -      C : 中等度異型扁平上皮細胞、

計 -        -          -      -      -      -      -      　　 核の増大や濃染を伴う円柱

男 性 -        -          -      -      -      -      -      　　 上皮細胞

女 性 -        -          -      -      -      -      -      D : 高度（境界）異型扁平上皮細胞、

計 -        -          -      -      -      -      -      　　 または悪性腫瘍の疑いのある

男 性 -        -          -      -      -      -      -      　　 細胞を認める

女 性 -        -          -      -      -      -      -      E : 悪性腫瘍細胞を認める

計 13       12        -      11    1      -      -      

男 性 12       11        -      11    -      -      -      

女 性 1        1          -      -      1      -      -      

合 計 -        -          -      -      -      -      -      

男 性 -        -          -      -      -      -      -      

女 性 -        -          -      -      -      -      -      

計 -        -          -      -      -      -      -      

男 性 -        -          -      -      -      -      -      

女 性 -        -          -      -      -      -      -      

計 -        -          -      -      -      -      -      

男 性 -        -          -      -      -      -      -      

女 性 -        -          -      -      -      -      -      

合 計 458     344      20    322  1      1      -      

男 性 424     316      16    298  1      1      -      

女 性 34       28        4      24    -      -      -      

合 計 196     138      4      133  -      1      -      

男 性 178     122      4      117  -      1      -      

女 性 18       16        -      16    -      -      -      

計 -        -          -      -      -      -      -      

男 性 -        -          -      -      -      -      -      

女 性 -        -          -      -      -      -      -      

計 113     83        1      82    -      -      -      

男 性 98       70        1      69    -      -      -      

女 性 15       13        -      13    -      -      -      

計 83       55        3      51    -      1      -      

男 性 80       52        3      48    -      1      -      

女 性 3        3          -      3      -      -      -      

合 計 262     206      16    189  1      -      -      

男 性 246     194      12    181  1      -      -      

女 性 16       12        4      8      -      -      -      

計 262     206      16    189  1      -      -      

男 性 246     194      12    181  1      -      -      

女 性 16       12        4      8      -      -      -      

計 -        -          -      -      -      -      -      

男 性 -        -          -      -      -      -      -      

女 性 -        -          -      -      -      -      -      

喀 痰 容 器 の
配布・回収状況

喀痰細胞診の判定別人数
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平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

合 計 12 1          1          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 11 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 1 1          1          -        -         -         -        -         -         -         
合 計 12 1          1          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 11 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 1 1          1          -        -         -         -        -         -         -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 12 1          1          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 11 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 1 1          1          -        -         -         -        -         -         -         
合 計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
合 計 344 1          -          1        1         1         -        -         -         -         
男 性 316 1          -          1        1         1         -        -         -         -         
女 性 28 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
合 計 138 1          -          1        1         1         -        -         -         -         
男 性 122 1          -          1        1         1         -        -         -         -         
女 性 16 -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 83 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 70 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 13       -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 55 1          -          1        1         1         -        -         -         -         
男 性 52 1          -          1        1         1         -        -         -         -         
女 性 3 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
合 計 206 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 194 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 12 -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 206 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 194 -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 12 -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
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④ 肺がん：胸部エックス線検査（個別・集団検診）の結果

平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

A B C D E
合 計 7,386    553      5,018    1,288    255      67        A ： 「読影不能」
男 性 3,346    262      2,189    671      133      28        B :  「異常所見を認めない」
女 性 4,040    291      2,829    617      122      39        C :  「異常所見を認めるが、
合 計 4,861    68        3,607    721      226      41        　　　精査を必要としない」
男 性 2,177    27        1,551    402      121      19        D :  「異常所見を認めるが、
女 性 2,684    41        2,056    319      105      22        　　　肺がん以外の疾患が

計 -          -          -          -          -          -          　　　考えられる」
男 性 -          -          -          -          -          -          E : 「肺がんの疑い」
女 性 -          -          -          -          -          -          

計 2,989    -          2,271    348      205      27        
男 性 1,377    -          1,026    224      110      17        
女 性 1,612    -          1,245    124      95        10        

計 1,872    68        1,336    373      21        14        
男 性 800      27        525      178      11        2          
女 性 1,072    41        811      195      10        12        
合 計 2,525    485      1,411    567      29        26        
男 性 1,169    235      638      269      12        9          
女 性 1,356    250      773      298      17        17        

計 2,481    485      1,378    557      28        26        
男 性 1,144    235      620      263      11        9          
女 性 1,337    250      758      294      17        17        

計 44        -          33        10        1          -          
男 性 25        -          18        6          1          -          
女 性 19        -          15        4          -          -          
合 計 11,928  -          9,585    1,740    420      178      
男 性 4,363    -          3,430    706      153      70        
女 性 7,565    -          6,155    1,034    267      108      
合 計 7,904    -          6,071    1,353    369      110      
男 性 2,704    -          2,012    522      127      43        
女 性 5,200    -          4,059    831      242      67        

計 5,684    -          4,080    1,183    342      78        
男 性 1,901    -          1,307    450      119      25        
女 性 3,783    -          2,773    733      223      53        

計 1,391    -          1,242    116      16        17        
男 性 519      -          453      50        6          10        
女 性 872      -          789      66        10        7          

計 829      -          749      54        11        15        
男 性 284      -          252      22        2          8          
女 性 545      -          497      32        9          7          
合 計 4,024    -          3,514    387      51        68        
男 性 1,659    -          1,418    184      26        27        
女 性 2,365    -          2,096    203      25        41        

計 3,215    -          2,793    317      44        61        
男 性 1,315    -          1,121    149      23        22        
女 性 1,900    -          1,672    168      21        39        

計 809      -          721      70        7          7          
男 性 344      -          297      35        3          5          
女 性 465      -          424      35        4          2          
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平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

合 計 7,386  272      70         7        7         2         4        120      71        -         
男 性 3,346  137      36         4        4         -         1        51        45        -         
女 性 4,040  135      34         3        3         2         3        69        26        -         
合 計 4,861  246      66         4        4         2         4        102      70        -         
男 性 2,177  128      35         1        1         -         1        46        45        -         
女 性 2,684  118      31         3        3         2         3        56        25        -         

計 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 -        -          -          -        -         -         -        -         -         -         

計 2,989  223      55         4        4         2         4        92        68        -         
男 性 1,377  119      31         1        1         -         1        43        43        -         
女 性 1,612  104      24         3        3         2         3        49        25        -         

計 1,872  23        11         -        -         -         -        10        2         -         
男 性 800     9          4          -        -         -         -        3         2         -         
女 性 1,072  14        7          -        -         -         -        7         -         -         
合 計 2,525  26        4          3        3         -         -        18        1         -         
男 性 1,169  9          1          3        3         -         -        5         -         -         
女 性 1,356  17        3          -        -         -         -        13        1         -         

計 2,481  26        4          3        3         -         -        18        1         -         
男 性 1,144  9          1          3        3         -         -        5         -         -         
女 性 1,337  17        3          -        -         -         -        13        1         -         

計 44       -          -          -        -         -         -        -         -         -         
男 性 25       -          -          -        -         -         -        -         -         -         
女 性 19       -          -          -        -         -         -        -         -         -         
合 計 11,928 199      73         6        5         2         13       81        10        16        
男 性 4,363  78        29         2        1         1         3        34        4         6         
女 性 7,565  121      44         4        4         1         10       47        6         10        
合 計 7,904  131      52         5        4         2         13       48        10        3         
男 性 2,704  51        19         2        1         1         3        22        4         1         
女 性 5,200  80        33         3        3         1         10       26        6         2         

計 5,684  99        39         4        3         1         13       33        10        -         
男 性 1,901  33        13         1        -         -         3        12        4         -         
女 性 3,783  66        26         3        3         1         10       21        6         -         

計 1,391  17        7          -        -         -         -        8         -         2         
男 性 519     10        3          -        -         -         -        6         -         1         
女 性 872     7          4          -        -         -         -        2         -         1         

計 829     15        6          1        1         1         -        7         -         1         
男 性 284     8          3          1        1         1         -        4         -         -         
女 性 545     7          3          -        -         -         -        3         -         1         
合 計 4,024  68        21         1        1         -         -        33        -         13        
男 性 1,659  27        10         -        -         -         -        12        -         5         
女 性 2,365  41        11         1        1         -         -        21        -         8         

計 3,215  61        20         1        1         -         -        28        -         12        
男 性 1,315  22        9          -        -         -         -        9         -         4         
女 性 1,900  39        11         1        1         -         -        19        -         8         

計 809     7          1          -        -         -         -        5         -         1         
男 性 344     5          1          -        -         -         -        3         -         1         
女 性 465     2          -          -        -         -         -        2         -         -         
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者のうち
原発性
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⑤ 子宮がん検診（女性）：体部（個別・集団検診）の結果
該当なし

⑥ 子宮がん検診（女性）：頚部（個別・集団検診）の結果
平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

精　検
不　要

要精検
（１）

要精検
（２）

判　定
不　能

5,875      2,913      5,788      82           5             -             

4,695      1,982      4,611      79           5             -             

別 府 市 1,985      605         1,919      66           -             -             

杵 築 市 1,816      1,142      1,804      7             5             -             

日 出 町 894         235         888         6             -             -             

1,180      931         1,177      3             -             -             

国 東 市 1,158      913         1,155      3             -             -             

姫 島 村 22           18           22           -             -             -             

5,439      2,982      5,341      91           1             6             

4,240      2,156      4,169      65           -             6             

別 府 市 2,857      1,555      2,810      47           -             -             

杵 築 市 835         480         823         11           -             1             

日 出 町 548         121         536         7             -             5             

1,199      826         1,172      26           1             -             

国 東 市 1,026      679         1,002      23           1             -             

姫 島 村 173         147         170         3             -             -             

集
団
検
診

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

受　診

者　数

２　年
連　続
受　診
者　数

細胞診の判定別人数

個
別
検
診

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

86         18         1          -          -          -          33         2          11         1          20         

83         18         1          -          -          -          33         2          8          1          20         

別 府 市 66         15         1          -          -          -          32         1          4          -          13         

杵 築 市 11         2          -          -          -          -          1          1          4          1          2          

日 出 町 6          1          -          -          -          -          -          -          -          -          5          

3          -          -          -          -          -          -          -          3          -          -          

国 東 市 3          -          -          -          -          -          -          -          3          -          -          

姫 島 村 -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          

96         22         4          3          1          1          33         1          26         2          8          

69         15         2          2          -          1          20         1          24         2          5          

別 府 市 47         12         1          1          -          1          11         1          20         2          -          

杵 築 市 12         2          1          1          -          -          6          -          2          -          1          

日 出 町 10         1          -          -          -          -          3          -          2          -          4          

27         7          2          1          1          -          13         -          2          -          3          

国 東 市 24         7          1          1          1          -          11         -          2          -          3          

姫 島 村 3          -          1          -          -          -          2          -          -          -          -          
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別
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診

管 内

東部 保 健所

国東 保 健部
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⑦ 乳がん検診（女性）：マンモグラフィのみ(個別・集団検診)の結果

平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」
注 ：カテゴリー１～５は以下のとおり

⑧ 乳がん検診（女性）：視触診及びマンモグラフィ(個別・集団検診)の結果
平成25年度（単位：人）

資料：厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」
注 ：カテゴリー１～５は以下のとおり

カテゴリー１：異常なし
カテゴリー２：良性
カテゴリー３：良性、しかし悪性を否定できず
カテゴリー４：悪性の疑い
カテゴリー５：悪性

カテゴ
リー
１

カテゴ
リー
２

カテゴ
リー
３

カテゴ
リー
４

カテゴ
リー
５

早期が
んのう
ち非浸
潤がん

409    22    357   -      52     -      -      52     13      -       -       -       -       -       26     13     -      

396    17    346   -      50     -      -      50     12      -       -       -       -       -       25     13     -      

別 府 市 -       -      -      -      -      -      -      -       -       -       -       -       -       -       -      -      -      

杵 築 市 396    17    346   -      50     -      -      50     12      -       -       -       -       -       25     13     -      

日 出 町 -       -      -      -      -      -      -      -       -       -       -       -       -       -       -      -      -      

13     5      11     -      2      -      -      2       1       -       -       -       -       -       1      -      -      

国 東 市 13     5      11     -      2      -      -      2       1       -       -       -       -       -       1      -      -      

姫 島 村 -       -      -      -      -      -      -      -       -       -       -       -       -       -       -      -      -      

2,598 805  2,253 133   199   13     -      214    113    9       6       1       1       -       79     5      8      

2,009 692  1,784 52     160   13     -      175    95      9       6       1       1       -       59     4      8      

別 府 市 1,021 435  893   32     89     7      -      96     52      3       -       -       -       -       37     4      -      

杵 築 市 498    136  444   10     42     2      -      44     22      2       2       -       -       -       15     -      5      

日 出 町 490    121  447   10     29     4      -      35     21      4       4       1       1       -       7      -      3      

589    113  469   81     39     -      -      39     18      -       -       -       -       -       20     1      -      

国 東 市 589    113  469   81     39     -      -      39     18      -       -       -       -       -       20     1      -      

姫 島 村 -       -      -      -      -      -      -      -       -       -       -       -       -       -       -      -      -      

個
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管 内
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ゴリー

３

カテ
ゴリー

４
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3,189 992    2,601 410  170  5     3     181    69     11     5       3       -       1       77     9       14     

2,424 733    1,974 293  149  5     3     160    63     11     5       3       -       -       65     7       14     

別 府 市 1,054 438    890 74    86    4     -     94     42     5       -       -       -       -       37     -       10     

杵 築 市 582    95     451 101  29    -     1     29     9       2       2       1       -       -       13     1       4       

日 出 町 788    200    633 118  34    1     2     37     12     4       3       2       -       -       15     6       -       

765    259    627 117  21    -     -     21     6       -       -       -       -       1       12     2       -       

国 東 市 750    250    616 113  21    -     -     21     6       -       -       -       -       1       12     2       -       

姫 島 村 15     9       11 4     -     -     -     -       -       -       -       -       -       -       -       -       -       

2,131 1,031 1,517 378  160  74    2     159    57     4       1       1       1       -       56     42     -       

2,040 1,022 1,452 357  156  74    1     154    56     3       -       -       -       -       53     42     -       

別 府 市 2,040 1,022 1,452 357  156  74    1     154    56     3       -       -       -       -       53     42     -       

杵 築 市 -       -       -      -     -     -     -     -       -       -       -       -       -       -       -       -       -       

日 出 町 -       -       -      -     -     -     -     -       -       -       -       -       -       -       -       -       -       

91     9       65     21    4     -     1     5       1       1       1       1       1       -       3       -       -       

国 東 市 -       -       -      -     -     -     -     -       -       -       -       -       -       -       -       -       -       

姫 島 村 91     9       65     21    4     -     1     5       1       1       1       1       1       -       3       -       -       

受　診
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２　年
連　続
受　診
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（５）がん在宅医療連携促進事業

在宅での療養を希望するがん患者・家族が、安心して在宅療養を送れるように、地域の関

係機関・支援者のネットワークを充実・強化し、質の高い在宅療養生活を継続できる体制整

備を図っている。

１）地域別事例検討会

①別府地域がん在宅療養事例検討会 平成26年度

実施日及び場所 参 加 者 内 容

H27.3.6 別府市内の訪問看 テーマ「高齢者のがん患者の在宅療養支援

別府市保健セン ステーション・居 ～終末期における看護と介護の連携～」

ター 宅介護支援事業所 １．事例報告

・別府市各地域包 居宅介護支援センター歩

括支援センター、 介護支援専門員 佐藤 美穂 氏

別府市高齢者福祉 ２．グループ検討

課・健康づくり推 ①終末期がん患者の自立支援のあり方について

進課、保健所 等 ②化学療法中の副作用と生活支援について

38人 （看護と介護の連携）

３．全体発表

４．助言・講義

「がん患者の在宅療養の視点

～がん看護専門看護師の立場から～」

大分県厚生連鶴見病院

がん看護専門看護師 大野 夏稀 氏

資料：東部保健所調べ

②日出・杵築地域がん在宅療養事例検討会 平成26年度

実施日及び場所 参 加 者 内 容

H27.3.18 杵築市・日出町内 テーマ「高齢者のがん患者の在宅療養支援

日出町役場 の訪問看ステーシ ～終末期における看護と介護の連携～」

ョン・居宅介護支 １．事例報告

援事業所、杵築市 ひじ介護支援ステーション

地域包括支援セン 介護支援専門員 白石 美智子 氏

ター、日出町地域 ２．グループ検討

包括支援センタ ①終末期がん患者の自立支援のあり方について

ー、日出町健康づ ②化学療法中の副作用と生活支援について

くり推進課、保健 （看護と介護の連携）

所 等 30人 ３．全体発表

４．助言・講義

「がん患者の在宅療養の視点

～がん看護専門看護師の立場から～」

別府医療センター

がん看護専門看護師 江上 雅代 氏

資料：東部保健所調べ
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２）医療と介護の連携のための入院・退院時連絡票の運用

医療機関と在宅療養支援機関との双方向の連携強化を図るための連絡票（平成25年試行）

を平成26年4月～東部保健所ホームページに掲載している。

①連絡票のコンセプト

・在宅⇔医療 （双方向の連携）

・コミュニケーションをとりやすくするためのツール

・職種に関係なく理解できる連絡項目

②連絡票の種類

・入院時情報連絡票と退院時情報連絡票の２種類

３）地域がんサロン支援

がん患者と家族等が日々の困り事やケアに関して、気軽に語り、話し合える場が身近な場

所に複数立ち上がるように、立ち上げ、運営の支援を行っている。

平成26年度

名称・事務局 日時・場所 支援状況 内 容

ひとやすみコミュニ 毎月第4土曜日 毎月サロン、カンファ １．サロンの趣旨確認

ティーサロン 10～12時 レンスに出席 ２．自己紹介

（湯のまち訪問看護 平成26年3月22 ３．フリートーク

ステーション） 日開始 ４．地域ボランティアの手

湯のまち訪問看 品

護ステーショ ５．参加者の手形、メッセ

ン、大神ファー ージの記入

ム

がんサロン「陽だま 毎月第2金曜日 7月3日管内保健福祉従 １．サロンの約束事の確認

り」 14～16時 事者会議 ２．自己紹介

(別府医療センター) 平成27年2月13 10月16日地域型がんサ ３．フリートーク

日開始 ロン運営会議 ４．交流ゲーム

日出町保健福祉 2月9日がんサロン打合

センター せ会議 ※応援隊による運営支援あ

2月13日第1回がんサロ り。（日出町内の医療機

ンに出席 関、訪問看護ステーショ

ン、居宅介護支援事業所、

役場等）

資料：東部保健所調べ

（６）糖尿病重症化予防事業

重症化すると、個人のQOLの著しい低下を招くだけでなく、医療費にも大きな影響を及ぼす

糖尿病の重症化予防対策のためには、医療機関との連携が重要である。

そこで、今年度は、特定健診受診者のみならず、生活習慣病治療者の糖尿病重症化予防に

向けた保健指導の実践強化を目的として、事例検討会・研修会を開催した。

テーマ：「生活習慣病治療中患者の糖尿病重症化予防について」
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１）糖尿病重症化予防検討会

平成26年度

実施日及び場所 参 加 者 内 容

別府市、杵築市、 １．昨年度管内で共有した対象者のリストアップ結

H26.7.15 日出町の国保及び 果について

東部保健所 健康増進部門の担 ２．今年度の各市町の糖尿病重症化予防等の取り組

当者、保健所等 みについて

9人 ３．今年度の方針について

資料：東部保健所調べ

２）糖尿病重症化予防圏域合同研修会

平成26年度

実施日及び場所 参 加 者 内 容

別府市、杵築市、 １．事例報告（杵築市市民課）

H26.12.11 国東市、日出町、 ２．グループ検討

日出町保健福祉 姫島村の国保及び ３．全体発表

センター 健康増進部門の保 ４．講義

健師、看護師、管 「糖尿病重症化予防を目指した血糖パターンマネ

理栄養士、保健所 ジメント」

等 26人 大分県厚生連鶴見病院

副師長（糖尿病看護認定看護師）朝倉 智美 氏

資料：東部保健所調べ

３）糖尿病重症化予防事例検討会

平成26年度

実施日及び場所 参 加 者 内 容

別府市、杵築市、 １．事例報告（別府市国保年金課、日出町健康増進

H27.2.25 日出町の国保及び 課）

別府土木事務所 健康増進部門、各 ２．グループ検討

地域包括支援セン ３．全体発表

ターの保健師、看 ４．助言

護師、管理栄養 大分県厚生連鶴見病院

士、保健所等 副師長（糖尿病看護認定看護師）朝倉 智美 氏

31人

資料：東部保健所調べ


