
Word 版「作成上の留意事項」

各学校の実態に応じて、Word 版を編集する場合は、以下の作成上の留意事項

を踏まえて作成してください。

① 児童生徒が、学期や学年、入学から卒業までの学習や生活の見通しを立て、学

んだことを振り返りながら、新たな学習や生活への意欲につなげたり、将来の

生き方を考えたりすることができるものとする。

② 学校生活全体及び家庭や地域における学びを含む内容とする。教科・科目の

み、学校行事等のみの自己評価表とならないように留意する。

③ 別紙で作成した場合には、キャリア・ノートに貼りつけ、記録を蓄積することがで

きるようにする。

④ 各シートはＡ４判に統一し、各学年での蓄積は両面印刷で５枚（10 ページ）以内

が望ましい。

⑤ 各シートでは、家族や教師など周りの大人からのコメントやメッセージを記述す

る欄を設け、児童生徒の自己有用感の醸成や、自己変容の自覚に結び付けられ

るようにする。


