
No. 1１５ （令和６年９月号）

【問い合わせ先】 大分県福祉保健部健康増進室 健康寿命延伸班 TEL:097-506-2777 FAX:097-506-1730

健康寿命日本一おおいた推進フォーラム
大分県では、多くの団体や企業等と連携して県民総参加で健康づくりに取組むことにより、すべての
県民が生涯にわたり活力ある生活が送れるよう「健康寿命日本一」の実現を目指しています。そこで
「健康寿命日本一」に向けた取組を広く普及するため、「健康寿命日本一おおいた推進フォーラム」を
開催します！

とき

トキハインダストリーあけのアクロスタウン
大分市明野東1丁目1番1号 ℡097-553-1111

2024年

9/29(日) 9:30～15:00

10月
大分県では、「みんなで延ばそう健康寿命」推進月間に併せて、

９月と１１月を合せた３か月間に様々なイベントを実施し、県民総ぐるみの健康づくりを推進し
ています。
県内各地で様々なイベントが行われますので、是非ご参加ください。

＼推進月間キックオフイベントのご案内／

は「みんなで延ばそう健康寿命」推進月間です！

ところ

～ 冷凍食品と健康 ～
冷凍と健康？イメージしにくいかもしれませんが、物流の進歩と商品の進化で、今や健康づ

くりに欠かせないモノになった冷凍食品を特集します！！

＜参加企業＞
味の素冷凍食品㈱、㈱イートアンドフーズ、江崎グリコ㈱、テーブルマーク㈱、日清食品冷凍㈱、㈱ニッス
イ、㈱ニップン、マルハニチロ㈱、㈱明治、㈱ロッテ

～ 健康寿命日本一おうえん企業ブース ～

おおいた県民のうんどう（運動習慣）えいよう（栄養バランス）かんきょう（社会環境）等
の改善をおうえんする企業がブースを出展します！！
「食、運動、健康、測定」を体験しませんか？（ex：サンプル配布、血管年齢測定体験等）

＜参加予定のおうえん企業＞
アサヒ飲料㈱九州支社、味の素㈱九州支社、味の素AGF㈱九州支社、アフラック大分支社・大分ファミリー
㈱、NPO法人大分県ウォーキング協会、大分県心不全包括ケアカンファレンス、NPO法人大分県ノルディッ
ク・ウォーク連盟・大塚食品㈱、大塚製薬㈱、カゴメ㈱、キッコーマン食品㈱九州支社、キユーピー㈱、キ
リンビバレッジ㈱、公益社団法人大分県看護協会、公益社団法人大分県言語聴覚士協会、公益社団法人大分
県作業療法士協会、 ㈱サンドラッグ、㈱セブンｰイレブン・ジャパン、ソフトバンク㈱、第一生命保険㈱大
分支店、東洋水産㈱、ハウス食品㈱、はごろもフーズ㈱、原田製油(二豊フーズ)㈲、ふじっこ㈱、ポッカ
サッポロフード＆ビバレッジ㈱、明治安田生命保険相互会社大分支社、森永製薬㈱、森永乳業九州㈱、雪印
ビーンスターク㈱九州支店、理研ビタミン㈱、㈱ロッテ、Fast fitness Japan、㈱PAS、㈱PLUSALOHA

参加無料
申込不要


