
登山・温泉・プラネタリウム！ 九重青少年の家を、家族で満喫！

ここのえdeトレッキング

9：30 受付

10：00 スタート

11：15 頂上

12：00 ゴール

12：00 選択活動

入浴/昼食

プラネタリウム

14：00 終 了

日 時 A：令和６年１０月１２日（土）10時から14時まで

Ｂ：令和６年１１月 ２日（土）10時から14時まで
ＡまたはＢ ご都合のよい日を選択してください。

会 場 大分県立九重青少年の家およびおにぎり山

対 象 県内の小学生とその家族（６家族 ２０名程度）

参加経費 ・幼児から高校生 １名につき２０円（保険料）

・保護者 １名につき９０円（保険料・入湯税）

持 ち 物 弁当、登山のできる服装（長袖・長ズボン）、帽子、軍手

厚手の靴下はき慣れた運動靴（底が厚いもの）か登山靴

着替え、タオル雨具、リュックサック、非常食、水筒

申 込 み 九重青少年の家ホームページ または、下記二次元コードより登録フォームへ

令和6年 ９月１４日（土）９：００より 受付開始

問 合 せ 大分県立九重青少年の家
事業課 電話 0973-79-3114


