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第1回大分県自殺対策講演会
（開場 12時30分）

主催／大分県・社会福祉法人大分いのちの電話　　共催／大分県自殺対策連絡協議会
後援／大分合同新聞社・NHK大分放送局・OBS大分放送・TOSテレビ大分・OAB大分朝日放送・エフエム大分
主催／大分県・社会福祉法人大分いのちの電話　　共催／大分県自殺対策連絡協議会
後援／大分合同新聞社・NHK大分放送局・OBS大分放送・TOSテレビ大分・OAB大分朝日放送・エフエム大分

2部講演

申込締切日 令和6年9月20日（金）

申込先 社会福祉法人大分いのちの電話  事務局
電話 097-537-2488  FAX 097-537-2492

参加方法 電話、FAX（裏面のFAX用紙）にてお申し込みください。
右記の二次元バーコード、あるいはHPからも申し込めます。

西村　薫氏

「こころをかたちに　～つながりの幻想と発達～」「こころをかたちに　～つながりの幻想と発達～」
14：55～15：55

　厚生労働省によると2023年度に生まれてきたこどもは、過去最少72.7万人となりました。一方で2023年の
１年間に自殺した小中学生や高校生は513人と過去2番目となりました。こうした時代の中で生きていくこと、
こどもたちの育ちを支えるために大切なことについてみなさんと考えるひと時を過ごしたいと思います。

樋口　了一 氏

「生きているそのことだけであなたは世界に貢献してる」「生きているそのことだけであなたは世界に貢献してる」
講師

演題

講師

演題

13：15～14：45

　誰もが、一度は自殺という二文字が頭をよぎったことがあると思います。私自身
20代や30代の頃自暴自棄な気持ちで自分が消えてしまえば楽だろうなと考えたこと
がありました。
　今抱えている苦しい状況から解放されたいと思い、自殺という選択をすると、そ
の苦しみの中に長い間留まることになってしまいます。生きてさえいれば、時間とい
うギフトが苦しみの只中にいる人の上にも舞い降りてきます。そのことを自分の作る
音楽で伝えたいと思っています。皆さんにお会いできるのを楽しみにしています。

開会式開会式 13：00～13：10

挨拶閉会式閉会式 15：55～16：00 社会福祉法人大分いのちの電話理事長　矢頭　道三

13時00分～16時00分

別府溝部学園短期大学幼児教育学科長／学長補佐
臨床心理士・公認心理師

基調講演

ヒ グチ イチリョウ

申し込みは
こちらからも
できます

令和6年度

シンガーソングライター。熊本県熊本市生まれ。1993年「いまでも」でメジャーデビュー。石川さゆり、郷ひろみ、SMAP、関ジャニ∞など様々なアー
ティストに楽曲提供もしている。現在、パーキンソン病と向き合いながら音楽活動を続ける（トキハのCMソング「風の呼び声」も樋口氏の作です！）



※新型コロナウイルスの感染状況等のため、講演会が中止になる場合は、
　大分いのちの電話のホームページ（http://oitaind.sakura.ne.jp）でお知らせいたします。

FAX送信先

※申し込み締切日　令和6年（2024年）9月20日（金）

※氏名については、実名で記入できない場合は仮名でもかまいません。

※所属先は、書ける場合お書き下さい。

※介助等必要な方は、その他欄にその旨を記入して下さい。

※書いて頂いた個人情報は、講演会の運営のみに使用させて頂きます。

そ の 他電話番号 所　　　属氏　　　　名

令和6年度　第1回大分県自殺対策講演会　参加申込書

社会福祉法人　大分いのちの電話　事務局
電話番号　　　097-537-2488
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