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1 As a general rule, ride your bicycle on the left side
of the road.
Exceptions are made on sidewalks, where

you must give priority to pedestrians. J
4 a
As a general rule, on roads where there is a distinction between the o x
sidewalk and the roadway, you must use the roadway. * ! +
In addition, you must ride your bicycle on the left side of the road. ) 1
4 N
In the exceptional case of riding on the sidewalk, you must stop
temporarily if you are obstructing pedestrians from passing.
. S

2 Obey traffic lights and stop at intersections to
ensure safety.

~
When riding a bicycle on the road, you must obey traffic
lights, etc.
J
~
Always stop at places with stop signs and check in both
directions to make sure it is safe to proceed.
S

3 Turn on the light at night.

makes it difficult for others to see you. Be sure to turn on the

Riding your bicycle without lights is extremely dangerous as it
light at night.

4 Riding while intoxicated is prohibited.

Riding a bicycle under the influence of alcohol is prohibited,
just as with driving a car.

5 Weal;_a helmet.

To reduce the risk of injury from traffic accidents, you must
make every effort to wear a helmet when riding a bicycle.

€”) Oita Prefectural Police



1 Pr1n51pnya adalah Jalan Raya, lewat sebelah Kiri
Pengecualian untuk trotoar, prioritaskan pejalan kaki

4 N |
Pada jalan dimana ada pemisahan antara jalan raya dan trotoar, i

pada prinsipnya harus melewati jalan raya. o x
Kemudian, di jalan juga harus lewat sebelah kiri.

\ J * 1 *

( )
Pengecualian, apabila melewati trotoar, saat menghalangi pejalan

kaki yang lewat, harus berhenti sebentar.

\. J

2 Patuhi lampu lalu lintas dan berhenti di persimpangan,
Pastikan Keselamatan

j— ~ ~

- Pada saat melalui jalan harus mematuhi lampu lalu lintas
dan sejenisnya.

. J

( )

Di tempat yang ada rambu berhenti sebentar, pastikan

untuk berhenti dan cek keamanan kanan kiri.
\ y

3 Malam hari nyalakan lampu

Tanpa lampu adalah sangat berbahaya,karena sepeda akan
sulit terlihat dari yang lain.Mari pastikan menyalakan lampu
pada malam hari

4 Dilarang berkendara pada kondisi mabuk

Sama seperti mobil, berkendara dalam kondisi minum
minuman keras adalah hal yang dilarang.

5 Memakai Helm

[ Apabila mengendarai sepeda harus memakai helm pengendara, ]

untuk mengurangi cedera yang disebabkan kecelakaan lalu lintas.

€”) Oita Prefectural Police
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1 Aregra é pedalar na beira esquerda da estrada.
Andar de bicicleta na calcada é excecao e a prioridade

é dada aos pedestres

r ) —J
Nas estradas onde ha separacao entre calgada e estrada, a regra
€ usar a estrada. o x
Além disso, devera pedalar na beira esquerda da estrada. * *
\ J

( N

Se, por algum motivo inevitavel, tiver que pedalar na calgada,
pare a bicicleta se ela estiver obstruindo a passagem dos pedestres.

. J

2 No cruzamento, respeite os semaforos e a parada
obrigatoria, e verifique a seguranca de ambos os lados

N\
[ Para pedalar na estrada, vocé deve obedecer aos
semaforos e placas.
J
~
Vocé deve parar em locais com sinaliza¢ao de parada
obrigatéria e verificar a seguranc¢a de ambos os lados.
J

3 A noite, acenda as lanternas

perigoso porque dificulta que as outras pessoas percebam

Andar de bicicleta com as lanternas apagadas é muito
sua bicicleta. A noite, acenda sempre as lanternas.

4 Se beber nao dirija

s £ ‘ E proibido dirigir apés ingerir bebidas alcodlicas, inclusive
4 andar de bicicleta.

5 Use um capacete

Use um capacete para andar de bicicleta para minimizar
os danos causados por um acidente de transito.

€”) Oita Prefectural Police



“Las cinco normas generales para un uso

1 Debe circular por la calzada, por el carril izquierdo.
La acera solo en casos excepcionales, es prioritariamente para

seguro de la bicicleta”

peatones.

entre aceras y calzadas, debe circular por la calzada.
Ademas, debera circular por el carril izquierdo de la
Galzada.

( Como regla general, en las vias donde existe distinciérP

J

7

En casos excepcionales, cuando circule por la acera,
debera detenerse si obstruye el paso de los peatones.

.

2 Respete los semaforos y deténgase en los cruces para garantizar
la seguridad.

semaforos, etc.
\

Al circular por las carreteras debe respetar los

. . ~ )
Detengase siempre en lugares con senales de
detencion obligatoria y compruebe ambos lados

| para asegurarse de que sea seguro avanzar.

3 Encienda las luces por la noche.

Circular  sin las  luces encendidas es
extremadamente peligroso ya que dificulta que otros
vean su bicicleta. Asegurese de encender las luces
por la noche.

4 Esta prohibido conducir en estado de ebriedad.

al igual que los automoviles.

Estd prohibido conducir bajo los efectos del alcohol,

5 Use el casco.

Para reducir los dafos causados por accidentes de
trafico, debe usar un casco al andar en bicicleta.

@ Oita Prefectural Police
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1 Bilang prinsipyo, ang pagmamaneho ay sa kaliwang bahagi ng kalsada
Maliban sa sidewalk na nagbibigay priyoridad sa mga pedestrian

N |

r
Para sa mga daanan kung saan hiwalay ang sidewalk at kalsada, E
kinakailangan na gamitin ang kalsada. Kinakailangan din na sa o x
kaliwang bahagi ng daanan magmaneho.
k )
)
Kinakailangan na pansamantalang huminto sa partikular na
pagkakataon habang nagbibisikleta sa sidewalk kung
makahahadlang sa daloy ng mga pedestrian.
\. J

2 Upang matiyak ang kaligtasan, palaging sundin ang mga traffic lights at

huminto sa mga intersection

( )
Sundin ang mga traffic lights, atbp. tuwing
nagbibisikleta sa kalsada.
. J
( 1

\

Palaging huminto sa mga stop signs at suriin ang kaliwa at

kanan upang tiyakin na ito ay ligtas.

J

3 Buksan ang ilaw sa gabi

Ang pagbibisikleta nang walang ilaw ay lubhang
mapanganib dahil walang bisibilidad ang iyong bisikleta sa
iba. Tiyakin na bukas ang ilaw sa gabi.

4 Bawal magbisikleta ng lasing

Katulad sa pagmamaneho ng mga automobile,
ang pagbibisikleta nang nasa ilalim ng impluwensya ng alokohol
ay ipinagbabawal din.

S Magsuot ng helmet

Magsuot ng helmet tuwing nagbibisikleta upang
mabawasan ang pinsala mula sa aksidente sa pagbibisikleta.

€”) Oita Prefectural Police



: “Nam quy tac sir dung xe dap an toan .

1. Theo nguyén tic la di xe dap ¢ dwong xe chay, va di & lan bén trai,
con di Ién via he la trong trwomg hop ngoai 1€, wu tién cho ngwoi di bo

4 ) N |
Trén nhiing con duong c6 phan biét via he va duong xe chay, ¥
vé nguyén tic Ia phai di trén duong xe chay. o x
Ngoai ra, ngudi diéu khién xe phai di ¢ 1an bén trai.
\ J * 1 *
r . . « A < R -\
Trong trudong hop ngoai 1¢, khi diéu khién xe trén via he, nguoi
dicu khién xe phdi tam dung xe lai néu giy can trd luu thdng cia
nguoi di bd.
\. J

( )
Khi luu thong trén duong, phai tuén thu tin hiéu giao thong, v.v...

. J

O nhirng noi c6 bién bdo tam ding, v.v..., hily dam bao

dirng lai va kiém tra an toan trdi phai.
\, J

3. Bat den xe vao ban dém

Viéc khong bat den s& rat nguy hiém vi ngudi khdc s& khé
nhin thy xe dap ctia ban. Hiy dam bao bat dén xe vao ban dém.

4. Cam diéu khién xe sau khi uéng ruwou bia

Tuong tu truong hop diéu khién xe 0 td, viéc diéu khién xe
dap sau khi uong rugu bia cling bi cam.

5. Doi mii bao hiém

Pé giam thiéu thiét hai do tai nan giao thong giy ra, ngudi diéu
khién phai ¢ gang doi mii bao hiém khi di xe dap.
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