
１　日　時 令和４年９月１１日（日）

会場設営 ９月１０日（土） １０：００～ （各郡市、２名の参加）

監督会議 ９月１０日（土） １７：００～ （会場設営終了後）

開 始 式 ９月１１日（日） 　８：４５～

競技開始 ９月１１日（日） 　９：００～ 午前５０ｍ 午後３０ｍ
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