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指導に役立つ教材の紹介 
※指導用教材の購入やインターネット検索の際の参考にしてください。 
 

 

 

 

 

 
帰国・外国人児童生徒対象の日本語指導教材リスト 

書籍名 発行機関 レベル 母語対応 ウェブサイト 

日本語学級１・２・３ 
 

凡人社 ゼロ初級 絵が豊富で、媒介語

なしでの指導が可能 
 
 

外国人児童のためのひらがな学習

教材「ことばとおぼえるひらがな

／かたかなワーク」 

愛知教育大

外国人児童

生徒支援リ

ソースルー

ム 

ゼロ初級

～生活言

語 

 無料ダウンロード

可 
「愛知教育大 リ

ソースルーム」で検

索 
外国人児童のための漢字学習教材

「ことばをふやす漢字ワーク‐高

学年向き‐」 

学習言語  

外国人生徒のための会話練習教材 こどもの日

本語ライブ

ラリ 

ゼロ初級

～生活言

語 

小学生用、中学生用

あり 

無料ダウンロード

可 
「こどもの日本語

ライブラリ」で検索 
 
 
 
 

外国人生徒のための漢字学習教材 こどもの日

本語ライブ

ラリ 

学習言語 中国語、韓国語、ポ

ルトガル語、スペイ

ン語、英語版 

外国人生徒のための作文練習教材 こどもの日

本語ライブ

ラリ 

学習言語 小学生用、中学生用

あり 

新版みえこさんの日本語 
新版続みえこさんの日本語 
れんしゅうちょう 
れんしゅうちょう２ 
絵カード 
指導書 

（財）三重

県国際交流

財団 

ゼロ初級

～ 
生活言語 

ポルトガル語、スペ

イン語、中国語・韓

国語・タイ語・タガ

ログ語対訳表付 

無料ダウンロード

可 
「みえこさんの日

本語」で検索 

日本語指導のレベルを３段階で示しています 
第１段階（ゼロ初級）：日本の生活習慣や学校生活への適応を図るための日本語指導 
第 2 段階（生活言語）：学校生活を送る上で基本的に必要な日本語の力をつけさせるための日本語指導 
第 3 段階（学習言語）：学習に必要な日本語指導 
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たのしいがっこう 東京都教育

委員会 
ゼロ初級 中・タガログ・韓国・

英・仏ス・タイ・ポ

ル・ミャンマー・ベ

トナム・モンゴル・

ロシア・ペルシャ・

アラビア・ラオス・

ルーマニア・ネパー

ル・ベンガル・ヒン

ディー・インドネシ

ア・トルコ・シンハ

ラ 

無料ダウンロード

可 
「たのしいがっこ

う」で検索 

にほんごをまなぼう 
日本語を学ぼう２ 
日本語を学ぼう３ 
教師用指導書 

ぎょうせい

（文部科学

省） 

ゼロ初級

～ 
生活言語 

マルチメディア版：

中国語・韓国語・ポ

ルトガル語・スペイ

ン語・英語・ベトナ

ム語・カンボジア語 

無料マルチメディ

ア版有 
「にほんごをまな

ぼう」で検索 

絵でわかるかんたんかんじ 80 
絵でわかるかんたんかんじ 160 
絵でわかるかんたんかんじ 200 

スリーエー

ネットワー

ク 

学習言語   

こどものにほんご１ 
こどものにほんご１れんしゅうちょう 

こどものにほんご１絵カード 

スリーエー

ネットワー

ク 

ゼロ初級

～ 
生活言語 

英語、ポルトガル語・

中国語の対訳表付 
 

こどものにほんご２ 
こどものにほんご２れんしゅうちょう 

こどものにほんご２絵カード 

スリーエー

ネットワー

ク 

ゼロ初級

～ 
生活言語 

英語、ポルトガル語・

中国語の対訳表付 

 

一人で学べるひらがなかたかな スリーエー

ネットワー

ク 

ゼロ初級 英語・中国語・タイ

語・インドネシア語・

ベトナム語 

 

外国につながる子どもたちのため

の教材 
算数教材（足し算・引き算・掛け

算・割り算・分数） 
漢字教材（１～3 年生配当漢字） 

東京外国語

大学 多言

語・多文化

教育研究セ

ンター  

学習言語 ポルトガル語・タガ

ログ語・英語・スペ

イン語・ベトナム

語・タイ語 
 
 

無料ダウンロード 
「外国につながる

子どもたちのため

の教材 東京外国

語大」で検索 

外国人生徒のための社会科補助教

材 
教科：公民、日本史・世界史、地

理 

姫路獨協大

学外国語学

部外国語学

科 

学習言語 日本語・英語・中国

語・韓国語・スペイ

ン語・ポルトガル

語・ベトナム語 

 
 

無料ダウンロード 
「外国人生徒のた

めの社会科補助教

材 姫路獨協大」

で検索 
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中学に向けてかんじだいすき 
国語・算数編 
社会・理科編 
れんしゅうちょう 

AJALT 
公益法人国

際日本語普

及協会 

学習言語   

JSL中学高校生のための教科につ

なげる学習語彙・漢字ドリル 
ココ出版 学習言語 中国語・ポルトガル

語・スペイン語・英

語 

 

進学を目指す人のための教科につ

なげる学習語彙 6000 語 
日中対訳 

ココ出版 学習言語 中国語 

 

・英語 

英語版のみダウン

ロード可 
「学習語彙 6000 語 

日英対訳」で検索 
こどもにほんご宝島 アスク出版 生活言語   

外国人の子どものための日本語 
児童生徒のための日本語わいわい

活動集 

国際交流基

金 
スリーエー

ネットワー

ク 

ゼロ初級

～ 
生活言語 

 
 
 
 
 

 

おはなしドリルシリーズ 学研 学習言語  
 

 

出口汪の日本語論理トレーニング 
小学１～６年 
基礎編、習熟編、応用編 

小学館 学習言語  
 

 

小学ひとつひとつをわかりやすく 
小５、小６ 
国語、算数、理科、社会 

学研 学習言語  
 

 

なぜ？どうして？シリーズ 学研 学習言語   

中上級レベル日本語教材 
語彙力ぐんぐん 1 日１０分 

スリーエー

ネットワー

ク 

中上級   

日本語擬態語辞典 
五味太郎 

講談社＋α
文庫 

中上級 わかりやすいイラス

ト入り、日・英 
 

 
 
 
 
 
 
 



4 
 

令和 2 年 2 月 情報追加 
中学生のにほんご 

学校生活編 step１ 

外国につながりのある生徒のための日本語 

スリーエー

ネットワー

ク 

生活言語   

中学生のにほんご 

社会生活編 step２ 

外国につながりのある生徒のための日本語 

スリーエー

ネットワー

ク 

生活言語   

外国人生徒のための 

教科につなげる日本語 基礎編 

スリーエー

ネットワー

ク 

学習言語   

学習力を育てる日本語指導 

日本の未来を担う外国人児童・生徒のために 

くろしお出

版 

学習言語   

学習力を育てる日本語教案集 

外国人児童生徒に学び方が伝わる授業実践 

くろしお出

版 

学習言語   

 

 


