
【小】学部【４・５・６】年 

日時 １０月７日 

教科・単元名 学級活動「身を守るポーズを覚えよう」 

学習内容 

火災や地震の時の身の守り方を、「ダンゴムシのポーズ」などとネーミ

ングしてそれを覚える。 

 

防災の視点 

それぞれのポーズにはどんな意味があるのかを理解した上で自分の身

の守り方を練習することによって覚える。 

 

 

児童生徒の 

様子 

・教師の説明をよく聞いて、それぞれのポーズを覚えて意欲的に練習す

ることができていた。 

 

 

写真等 

 

 

 


