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               は じ め に                                   
 

 県では、介護保険制度がスタートした平成 12 年度から「豊の国

ゴールドプラン 21（大分県老人保健福祉計画・介護保険事業計画）」

を策定し、３年ごとに見直しを行いながら、高齢期になっても住み

慣れた地域で、健やかで心豊かに暮らせるよう、高齢者福祉施策に

関する施策を総合的に推進しているところです。第６期計画から

は、計画の名称を「おおいた高齢者いきいきプラン」に変更し、今

回で第８期となります。 

全国的に高齢化が進展していく中、本県では、令和元年 10 月１

日現在の高齢化率が 32.9％と県民の約３人に１人が 65 歳以上の高

齢者となっており、団塊の世代が 75 歳以上の後期高齢者となる令和７(2025)年には、35

％近くになると見込まれています。 

また、一人暮らし高齢者の増加に加え、認知症高齢者や医療と介護の両方を必要とする

高齢者の更なる増加が今後見込まれますが、一方で、介護が必要となる年齢が少しずつ高

まるなど、これまで、地域ぐるみによる介護予防の取組や、多職種が連携した地域ケア会

議による自立支援型ケアマネジメントの推進に取り組んできたことによる効果が現れて

きています。 

 そこで、今回の計画（令和３（2021）年度～令和５（2023）年度）では、第７期計画で

の取組を継承し、地域包括ケアシステムの深化・推進を引き続き目指しつつ、団塊ジュニ

ア世代が高齢者になる 2040 年を見据え、誰もが互いに支え合いながら自分らしく暮らす

ことができる「地域共生社会の実現」を目指していくことを明記しました。 

 各論では、健康寿命の延伸に向けて、住民主体の通いの場の充実支援や、高齢者の生活

機能の改善に資するサービスの適切な利用推進に向けた取組について、内容を充実させ

るとともに、住み慣れた地域での暮らしを支えるため、生活支援サービスの充実に向けた

支援や、地域包括ケアシステムを支える人材を確保するための取組について、内容を充実

させました。 

 また、新型コロナウィルス感染症の感染拡大や災害が相次いでいる状況を踏まえ、感染

症や災害への対応力を強化するための取組を新たに盛り込んでいます。 

 本計画に基づく諸施策を着実に推進していきたいと考えていますので、県民の皆さま

をはじめ、市町村、保健・医療・福祉関係機関及び関係団体の方々のご支援・ご協力をお

願いいたします。 

 

 結びに、本計画の策定にあたり、貴重なご意見・ご提言をいただきました「大分県高齢

者福祉施策推進協議会」委員の皆さまをはじめ、ご協力をいただきました多くの方々に、

心から感謝申し上げます。 

 

 

令和３年３月 

                                           大分県知事  広 瀬 勝 貞 
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