
小学校算数科単元プラン（例）【第１学年:くらべかた】

【活動】陣取りゲームを通して、任意単
位のいくつ分かで広さを比べる方法に気
付き、数値化した広さの比べ方を理解す
る。

【課題】「陣取りゲームのよ
うな広さがどれだけちがうの
か調べたいときは」どうすれ
ばよいだろうか。



小学校算数科単元プラン（例）【第３学年:わり算】
【単元のねらい】等分除と包含除の2つの意味を、具体物や図、式、言葉を用いて計算の仕方を表現することを通して理解し、除法の
計算ができるようにする。

１時

【小単元のめあて】わり算はどんな時に使うのかを考えよう。

振り
返り

10時

振り
返り

振り
返り

【まとめ】全部の数を人数でわると1人分の数を求
めることができる。

【活動】具体物と図を使い、全部の数を
1人に1個ずつ配ることで、1人分の数を
求める。

【課題】1人分の数を求めるにはどん
な式になるか。

２時
振り
返り

【まとめ】わる数の段のかけ算九九を使うと答えを
求めることができる。

【活動】問題場面の図を見ながら、わり
算とかけ算の関係に目をつける。

【課題】図やブロックを使わずに答え
を求めるにはどうすればよいか。

３時
【まとめ】全部の数を1人分の数でわると人数を求
めることができる。

【活動】具体物と図を使い、3個ずつ分
けることで何人に分けられるかを求める。

【課題】何人に分けられるかを求める
ときは、どんな式になるか。

４時 【まとめ】どちらの問題も、わる数（この場合は３
の段）のかけ算九九を使うと答えが求められる。

【課題】２つの６÷３の問題の答えを
求めるにはどうすればよいか。

【活動】等分除と包含除の問題の問題場
面の絵をかいて、分け方を比べ、言葉の
式にする。

振り
返り

５時
振り
返り

６時

【まとめ】１つの数の何倍かを求めるときも、わり
算を使うと求めることができる。

【課題】２つの数を比べて、１つの数
の何倍かはどんな式で求められるか。

【活動】２つの数量を表す線分図をかき、
１つの数量で区切る活動をし、いくつ区
切れるかを調べる。

振り
返り

７時 【まとめ】わり算の式とたし算とひき算の２つで答
えを求めることができる。

【課題】わり算だけで答えが求められ
ないときはどうすればよいか。

【活動】立式につながる問題場面の絵や
図をかき、話し合う。

振り
返り

８時 【まとめ】 ４０÷４や０÷４の答えは、かけ算の
式にすると求めることができる。

【課題】４０÷４や０÷４の答えは、
どのような式にしたら求められるか。

【活動】今までの学習を思い出し、立式
した後、場面の絵などをかきながら答え
を導く。

振り
返り

９時 【まとめ】全部の数を１０のまとまりと１に分け、
３つに分けれれば答えを求めることができる。

【課題】答えが１０をこえるわり算は
どのようにしたら答えが求められるか。

【活動】今までの学習を思い出し、立式
した後、答えが10をこえることを予想し、
１０のかたまりを1に分けて図にかいて
考え話合う。

振り
返り

【単元の振り返り】わり算の意味が理解できたか、わり算の計算ができたかを問う。

【めあて】わり算の学習の確かめをしよう。
○わり算の問題場面を扱った問題やわり算の計算を考え、学習の確かめをする。

【小単元のめあて】九九だけでは求められないわり算の計算のしかたを考えよう。

【めあて】１２÷３の問題をつくろう。
○実際の生活場面から、等分除と包含除の問題をつくる。



小学校算数科単元プラン（例）【第４学年:面積】
【単元のねらい】長方形や正方形、それらを組み合わせた図形の面積の求め方を、敷き詰め等の操作活動や乗法の学習を基に正方形の何
個分で数値化して表すことを通して、辺の長さや公式を用いて説明できるようにする。
を用いて計算の仕方を表現することを通して理解し、除法の計算をすることができるようにする。

１時

【単元の振り返り】凸型の面積は、分けたり、つぎたしたりして考えれば、長方形や正方形の面積の公式を使って求めることができる。

振り
返り

【まとめ】広さを比べるには、重ねる敷石のいくつ
分かで比べればよい。

【活動】敷石で囲まれている花壇の広さの比
べ方を考え、写し取って重ね合わせたり、
敷石がいくつ分かで比べたりする。

【課題】広さを比べるにはどうしたら
よいか。

２時
振り
返り

【まとめ】面積は1辺が1㎝の正方形が何個分あるかで
表し、１cm を単位として面積を求めることができる。

【活動】面積の単位cm を知り、方眼紙にか
かれた形の面積を １cm を単位にして求める。

【課題】広さを数で表すにはどうした
らよいか。

振り
返り

３・４
時

【まとめ】長方形や正方形の面積を求めるには、たて、
横、一辺の長さが分かればよい。長方形の面積＝たて×横
正方形の面積＝１辺×１辺 で求めることができる。

【活動】長方形や正方形の面積を求める公
式を、１cm の正方形が何個並ぶかをもと
に考える。

【課題】面積を計算で求めるにはどう
すればよいか。

５時
【まとめ】ふくざつな図形の面積を求めるには、
「切り分けてたす方法」「うめて引く方法」
「いどうさせる方法」で、長方形や正方形にすれば、面積
の公式を使って求めることができる。

【課題】ふくざつな図形の面積を求め
るにはどのようにすればよいか。

【活動】複合図形の面積を工夫して求め
る。

振り
返り

６時
【まとめ】辺の長さがｍで表された長方形や正方形
の面積も公式で求めることができ、単位はm で表せ
ばよい。

【課題】長さの単位がｍのときの面積
の表し方はどうすればよいか。

【活動】面積の単位m を知り、長方形の
形をした教室の面積を１m を単位にして
求める。

振り
返り

７時 【まとめ】１m と１cm には、1m ＝10000cm
の関係がある。

【課題】１m と１cm の単位どうしに
はどんな関係があるか。

【活動】１m の新聞紙に１cm を敷き詰
めることで、1m ＝10000cm であるこを
調べる。

振り
返り

10時
振り
返り

【めあて】「面積」の学習のまとめをしよう。
○長方形や正方形を求める面積の公式を利用して、さまざまな図形の求積問題に取り組む。

８時
【まとめ】長さの単位がkmで表された長方形や正方
形の面積も公式で求めることができ、単位はkm で
表せばよい 。

【課題】長さの単位がkmのときの面積
の表し方はどうすればよいか。

【活動】面積の単位km を知り、
町の面積をkm を単位にして求める。

振り
返り

９時 【まとめ】1a＝100m 、1ha＝10000m の関係から
水田や畑の面積は、a、haを単位として表せばよい。

【課題】水田や畑の面積はどのように
表せばよいか。

【活動】面積の単位a、haを知り、長方
形の形をした水田や畑の面積をa、haに
して求める。

振り
返り

【単元のめあて】長方形や正方形の広さの求め方を考えよう。



小学校算数科単元プラン（例）【第５学年:速さ】

【単元のねらい】速さの表し方や比べ方について、単位当たりの大きさの考えを基に数直線や式を用いて考える活動を通して理解し、速さや
道のり、時間の求め方を説明できるようにする。



小学校算数科単元プラン（例）【第５学年:合同な図形】
【単元のねらい】合同の意味や合同な図形の性質について、合同な三角形のかき方を考え、対角線によってできる三角形についての考
察を通して、筋道立てて説明できるようにする。

１時

【単元の振り返り】「合同」の意味や「合同な図形」の条件を問う。

【単元のめあて】ぴったり重なる図形の性質やかき方を調べよう。

２時

振り
返り

【課題】対応する辺や角の大きさが
全て分からなくても、合同な三角形
を作図することはできるだろうか。

【活動】図形の構成要素に着目し、個人
で合同な三角形のかき方を考え、それ
をペアや全員の前で説明する。

【まとめ】２つの図形が合同な図形であるためには、
対応する角の大きさだけではなく、対応する辺の
長さも等しくなければならない。

３・４
時

５時
【課題】平行四辺形やひし形を対角線
で分けてできる三角形は合同といえ
るだろうか。

【活動】平行四辺形やひし形の定義や
性質、三角形の合同条件などを手がか
りにして2つの三角形が合同かどうか
を調べる。

【まとめ】
①３つの辺の長さ
②２つの辺の長さとその間の角の大きさ
③１つの辺とその両はしの角の大きさ
①～③のいずれかで合同な三角形を作図することができる

６時

【まとめ】
対角線が1本…2つの三角形は合同
対角線が2本…平：向かい合った2組の三角形が合同

ひ：4つの三角形すべてが合同

７時

振り
返り

振り
返り

振り
返り

振り
返り

振り
返り

【課題】対応する角の大きさが全て
等しければ、2つの図形は合同なの
だろうか。

【活動】角が等しくても合同にはならな
い例を考え、話し合う。

【めあて】合同な図形を活用した全国学力・学習状況調査問題にチャレンジしよう。
○全国学力・学習状況調査問題を教材として、図形の構成要素に着目して考察し、問題を解決する。

（例 平成23年度算数Ｂ３など）

【まとめ】2つの図形は、ぴったり重ね合わせる
ことができるから合同であるといえる。

【活動】いろいろな四角形をうすい紙に
写し取って、ぴったりと重ね合わせら
れる図形を探る。

【課題】さとけの図形はなぜ合同で
あるといえるのだろうか。

【めあて】単元「合同な図形」のまとめをしよう。
○「合同な図形」の学習のまとめをしよう。 ○合同な図形の「たしかめよう」問題に取り組む。





小学校算数科単元プラン（例）【第６学年:円の面積】

【単元のねらい】円の面積を求める際に、円の面積の公式を用いて求めたり、おうぎ形や半円などを組み合わせてできた図形の面積を求めた
りすることを通して、その過程を説明できるようにする。


