
４ 生活習慣病対策 

（１）高齢者の医療の確保に関する法律の規定による特定健康診査 

平成18年の医療制度改革において、「老人保健法」が｢高齢者の医療の確保に関する法

律｣に全面改正され、医療保険者に40歳以上70歳以下の被保険者及び被扶養者に対する生活

習慣病予防に着目した特定健康診査及び特定保健指導が義務付けられた。 

平成30年度に管内市町村が国民健康保険の医療保険者として実施した特定健康診査の実

施状況は次のとおりとなっている。 

                                   平成30年度（単位：人） 

 

 資料：各市町村調べ 法定報告から 

 

（２）健康増進法の規定による健康診査 

従来の基本健康診査を中心とする老人保健事業のうち、「高齢者の医療の確保に関する

法律」に定められたもの以外の健康診査については、健康増進法の規定による健康増進事

業として、各市町村が実施することとなった。 

令和元年度に管内市町村が、40歳以上の者を対象に、生活習慣病予防に着目して実施し

た健康診査の状況は次のとおりとなっている。 
                                    令和元年度（単位：人） 

保健

指導

非対象

服薬中
動機付け

支援

積極的

支 援

内蔵脂肪

症候群

予備群

内蔵脂肪

症候群

該当者

計 4,198 258 6.1 94 86 14 9 23 48
男 1,772 128 7.2 47 49 10 9 17 34
女 2,426 130 5.4 47 37 4 - 6 14
計 3,971 215 5.4 83 68 9 7 20 36
男 1,651 97 5.9 40 36 6 7 14 24
女 2,320 118 5.1 43 32 3 - 6 12
計 3,332 195 5.9 73 62 9 7 18 34
男 1,387 89 6.4 36 33 6 7 13 22
女 1,945 106 5.4 37 29 3 - 5 12
計 386 15 3.9 7 5 - - 1 2
男 154 6 3.9 3 3 - - 1 2
女 232 9 3.9 4 2 - - - -
計 253 5 2.0 3 1 - - 1 -
男 110 2 1.8 1 - - - - -
女 143 3 2.1 2 1 - - 1 -
計 227 43 18.9 11 18 5 2 3 12
男 121 31 25.6 7 13 4 2 3 10
女 106 12 11.3 4 5 1 - - 2
計 214 40 18.7 10 18 5 2 3 12
男 117 30 25.6 7 13 4 2 3 10
女 97 10 10.3 3 5 1 - - 2
計 13 3 23.1 1 - - - - -
男 4 1 25.0 - - - - - -
女 9 2 22.2 1 - - - - -

内臓脂肪症候群

対象者数 受診者数
受 診 率

（％）

指 導 区 分 別 実 人 員

国 東 市

姫 島 村

管 内

東部保健所

別 府 市

杵 築 市

日 出 町

国東保健部

 
 注 ：65歳以上の者は積極的支援の対象外で、75歳以上の者は保健指導の対象外のため、指導区分別実人員の計は 
      受診者数の計と一致しない。 
 資料：東部保健所調べ、各市町村調べ

対象者 終了者 終了率

(%)

対象者 終了者 終了率

(%)

32,737 15,385 47.0% 1,403 752 53.6% 381 109 28.6% 48.3%

26,537 11,658 43.9% 997 585 58.7% 270 71 26.3% 51.8%

別 府 市 17,171 7,350 42.8% 630 388 61.6% 153 34 22.2% 53.9%

杵 築 市 5,139 2,629 51.2% 206 117 56.8% 70 27 38.6% 52.2%

日 出 町 4,227 1,679 39.7% 161 80 49.7% 47 10 21.3% 43.3%

6,200 3,727 60.1% 406 167 41.1% 111 38 34.2% 39.7%

国 東 市 5,633 3,328 59.1% 355 154 43.4% 93 35 37.6% 42.2%

姫 島 村 567 399 70.4% 51 13 25.5% 18 3 16.7% 23.2%

管    内

東部保健所

国東保健部

特定健康診査 特定保健指導

対象者数 受診者数
受診率

（％）

動機付け支援 積極的支援
実施率

（％）
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（３）がん検診（市町村が実施したもの） 
がん検診も、健康増進法の規定による健康増進事業として位置づけられ、引き続き市町

村が実施することとされている。 

令和元年度に管内市町村が、40歳以上（子宮がんは20歳以上）の者を対象に実施したが

ん検診の状況は次のとおりとなっている。 

 

① がん検診 事業評価指標値一覧（市町村実施分） 

令和元年度（単位：人） 

対象者

（人）

受診者

（人）

受診率

（％）

要精検率

（％）
精密受診率

（％）

未把握率

（％）
陽性反応

的中度（％）

がん発見率

（％）

別 府 市 75,119 2,361 4.2 5.0 95.0 5.0 0.8 0.0
杵 築 市 19,629 3,099 19.5 6.0 88.6 9.2 3.2 0.2
日 出 町 17,504 1,793 13.7 6.1 80.7 8.3 5.5 0.3
国 東 市 19,872 2,054 13.8 4.1 84.7 11.8 3.5 0.1
姫 島 村 1,606 173 14.7 12.1 100.0 0.0 9.5 1.2
別 府 市 75,052 2,101 4.0
杵 築 市 19,170 2,727 22.9
日 出 町 17,585 1,605 13.1
国 東 市 19,874 2,033 13.7
姫 島 村 1,588 208 17.7
別 府 市 75,119 6,543 8.7 1.0 67.6 30.9 1.5 0.0
杵 築 市 19,629 4,302 21.9 0.7 86.7 0.0 6.7 0.0
日 出 町 17,504 2,522 14.4 0.8 89.5 10.5 10.5 0.1
国 東 市 19,872 5,369 27.0 1.3 80.0 1.4 1.4 0.0
姫 島 村 1,606 769 47.9 1.0 75.0 0.0 0.0 0.0
別 府 市 75,052 6,165 8.2
杵 築 市 19,170 4,036 21.1
日 出 町 17,585 2,415 13.7
国 東 市 19,874 5,315 26.7
姫 島 村 1,588 708 44.6
別 府 市 75,119 5,409 7.2 8.0 82.7 10.6 4.6 0.4
杵 築 市 19,629 3,671 18.7 6.2 82.5 11.0 2.6 0.2
日 出 町 17,504 2,363 13.5 8.8 68.9 10.5 1.9 0.2
国 東 市 19,872 3,529 17.8 6.9 79.8 14.4 2.9 0.2
姫 島 村 1,606 767 47.8 6.5 60.0 4.0 6.0 0.4
別 府 市 75,052 5,080 6.8
杵 築 市 19,170 3,518 18.4
日 出 町 17,585 2,240 12.7
国 東 市 19,874 3,480 17.5
姫 島 村 1,588 756 47.6
別 府 市 54,246 5,483 14.0 2.3 85.5 5.6 2.4 0.1
杵 築 市 13,047 2,397 24.8 1.2 78.6 3.6 3.6 0.0
日 出 町 12,175 1,603 17.0 1.2 65.0 25.0 5.0 0.1
国 東 市 12,743 2,134 21.0 0.6 92.3 7.7 0.0 0.0
姫 島 村 991 161 20.8 1.2 100.0 0.0 0.0 0.0
別 府 市 53,753 5,500 15.9
杵 築 市 12,736 2,291 23.9
日 出 町 12,211 963 17.2
国 東 市 12,739 2,152 20.5
姫 島 村 957 131 20.0
別 府 市 42,434 4,295 14.7 9.6 90.5 3.4 2.7 0.3
杵 築 市 10,558 1,087 20.3 9.4 95.1 3.9 3.9 0.4
日 出 町 9,355 1,366 17.5 6.2 92.9 1.2 4.7 0.3
国 東 市 10,804 1,283 20.6 5.3 94.1 5.9 0.0 0.0
姫 島 村 879 135 24.2 8.9 100.0 0.0 0.0 0.0
別 府 市 42,338 4,156 14.9
杵 築 市 10,304 1,156 19.7
日 出 町 9,399 802 18.0
国 東 市 10,800 1,302 20.9
姫 島 村 867 80 24.0

胃

H３０

Ｒ１

肺

H３０

Ｒ１

乳

H３０

Ｒ１

大腸

H３０

Ｒ１

子宮

H３０

Ｒ１

 
注１：子宮がんは「頸部がん」の値、乳がんは「マンモグラフィ」の値 
注２：胃がん、子宮頸がん及び乳がん検診の受診率(％)=(前年度受診者数＋当該年度受診者数-２年連続受診者数）/当該年度対象者数×100 

注３：大腸がん及び肺がん検診の受診率(％)=当該年度受診者数/当該年度対象者数×100 

注４：受診率の算定対象年齢は４０歳以上で計算（子宮がんは２０歳以上）※「地域保健・健康増進事業報告」は６９歳以下までで計算 

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ
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② 胃がん・大腸がん検診受診者数                               令和元年度（単位：人） 

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

59,561 73,708 1,309 2,077 1,263 1,222 31 21 1,212 1,539 1,340 2,098 2,475 2,761 866 1,335 1,542 1,706
49,766 62,041 1,089 1,734 755 776 - - 907 1,172 1,089 1,734 1,662 1,948 746 1,130 992 1,117

別 府 市 32,714 42,338 782 1,319 - - - - - - 782 1,319 - - 572 892 - -
杵 築 市 8,866 10,304 142 232 457 442 - - 650 804 142 232 1,107 1,246 89 150 578 617
日 出 町 8,186 9,399 165 183 298 334 - - 257 368 165 183 555 702 85 88 414 500

9,795 11,667 220 343 508 446 31 21 305 367 251 364 813 813 120 205 550 589
国 東 市 9,074 10,800 171 268 490 441 - - 299 364 171 268 789 805 91 156 533 584
姫 島 村 721 867 49 75 18 5 31 21 6 3 80 96 24 8 29 49 17 5

8,951 10,713 370 480 439 444 - - 313 469 370 480 752 913 212 316 488 583
7,159 8,874 294 399 281 288 - - 241 350 294 399 522 638 180 272 316 368

別 府 市 4,439 5,918 192 298 - - - - - - 192 298 - - 127 213 - -
杵 築 市 1,611 1,660 58 57 186 187 - - 183 260 58 57 369 447 31 41 199 227
日 出 町 1,109 1,296 44 44 95 101 - - 58 90 44 44 153 191 22 18 117 141

1,792 1,839 76 81 158 156 - - 72 119 76 81 230 275 32 44 172 215
国 東 市 1,612 1,677 59 62 150 153 - - 67 117 59 62 217 270 29 37 164 211
姫 島 村 180 162 17 19 8 3 - - 5 2 17 19 13 5 3 7 8 4

男 女 男 女 男 女

59,561 73,708 2,342 4,497 3,726 4,509
49,766 62,041 1,737 3,396 2,530 3,175

別 府 市 32,714 42,338 1,301 2,564 507 708
杵 築 市 8,866 10,304 230 469 1,314 1,505
日 出 町 8,186 9,399 206 363 709 962

9,795 11,667 605 1,101 1,196 1,334
国 東 市 9,074 10,800 320 668 1,169 1,323
姫 島 村 721 867 285 433 27 11

11,264 12,714 688 1,083 1,038 1,258
9,135 10,644 510 855 753 897

別 府 市 5,771 7,185 348 613 71 105
杵 築 市 1,951 1,928 93 138 441 524
日 出 町 1,413 1,531 69 104 241 268 資料：東部保健所調べ、各市町村調べ

2,129 2,070 178 228 285 361 注：胃がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は50歳～69歳の値

国 東 市 1,926 1,897 99 141 269 355 注：大腸がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値

姫 島 村 203 173 79 87 16 6

管 内

対象者数

(40歳以上）

胃がん検診受診者数（年度中）

胃部エックス線検査 胃内視鏡検査 計 ２年連続受診者数

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

(

再

掲

）
国

民

健

康

保

険

被

保

険

者

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

対象者数

(40歳以上）

大腸がん検診

受診者数（年度中）

集団検診 個別検診

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

(

再

掲

）
国

民

健

康

保

険

被

保

険

者

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

管 内

   

③ 肺がん検診（男）受診者数                    令和元年度（単位：人） 

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

59,561 3,922 3,413 3,922 3,413 1,608 668 288 1 223 1
49,766 2,609 2,164 2,609 2,164 933 668 115 1 93 1

別 府 市 32,714 2,077 - 2,077 - 594 - 26 - 22 -
杵 築 市 8,866 284 1,433 284 1,433 184 490 37 - 30 -

日 出 町 8,186 248 731 248 731 155 178 52 1 41 1
9,795 1,313 1,249 1,313 1,249 675 - 173 - 130 -

国 東 市 9,074 1,038 1,221 1,038 1,221 675 - 173 - 130 -
姫 島 村 721 275 28 275 28 - - - - - -

11,264 1,206 1,003
9,135 764 698

別 府 市 5,771 571 -
杵 築 市 1,951 111 481

日 出 町 1,413 82 217
2,129 442 305

国 東 市 1,926 370 290
姫 島 村 203 72 15

対象者数

(40歳以上）

問　診　者　数

胸部エックス線検査 喀痰細胞診（喀痰細胞診のみ受診は除く）

受　診　者　数

喀痰細胞診

対象者数
（胸部エックス線

検査受診者中高
危険群者数）

喀痰容器配布回収状況

配  布  数 回  収  数

管 内
東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

(

再

掲

）
国

民

健

康

保

険

被

保

険

者

管 内
東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

 

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 注：肺がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値          

④ 肺がん検診（女）受診者数                    令和元年度（単位：人） 

 

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 注：肺がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値 
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⑤ 子宮がん検診受診者数       令和元年度（単位：人） 

 
資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
注：子宮頸がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は20歳～69歳の値 

 
⑥ 乳がん検診受診者数       令和元年度（単位：人） 

 
資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
注：乳がん検診の「(再掲)国民健康保険被保険者」は40歳～69歳の値 
 
⑦ 肝炎検診（40歳）受診者数及び結果            令和元年度（単位：人） 

（再掲）

Ｂ型Ｃ型

同時

55       55       55          -            55          -         -         -         53       2         2,344     

29       29       29          -            29          -         -         -         27       2         2,072     

別 府 市 8         8         8            -            8            -         -         -         6         2         1,331     

杵 築 市 9         9         9            -            9            -         -         -         9         -         390        

日 出 町 12       12       12          -            12          -         -         -         12       -         351        

26       26       26          -            26          -         -         -         26       -         272        

国 東 市 26       26       26          -            26          -         -         -         26       -         251        

姫 島 村 -         -         -            -            -            -         -         -         -         -         21         

国 東 保 健 部

判定 ① 判定 ② 判定 ③ 判定 ④ 判定 ⑤

管 内

４　　０　　歳　　検　　診

受　診　者　数 B型肝炎ウィルス検診 C型肝炎ウィルス検診

対象者数
B　型 C　型 陽性 陰性

東 部 保 健 所

  

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
 
⑧ 肝炎検診（41歳以上）受診者及び結果      令和元年度（単位：人） 

（再掲）

Ｂ型Ｃ型

同時

1,022       1,026       1,022       8             1,014       -             2             7             959          58           

840          840          840          5             835          -             2             7             788          43           

別 府 市 506          506          506          3             503          -             2             5             456          43           

杵 築 市 241          241          241          -             241          -             -             -             241          -             

日 出 町 93           93           93           2             91           -             -             2             91           -             

182          186          182          3             179          -             -             -             171          15           

国 東 市 171          171          171          3             168          -             -             -             171          -             

姫 島 村 11           15           11           -             11           -             -             -             -             15           

陽　性 陰　性 判定 ①

国 東 保 健 部

判定 ② 判定 ③ 判定 ④ 判定 ⑤

管 内

東 部 保 健 所

４０歳検診以外の対象者への検診

受　診　者　数 B型肝炎ウィルス検診 C型肝炎ウィルス検診

B　型 C　型

 
資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

92,396          5,548        5,489        3,267        3,047        

78,700          4,419        4,335        2,400        2,137        

別 府 市 53,753          3,660        1,840        1,891        536          

杵 築 市 12,736          481          1,810        361          1,288        

日 出 町 12,211          278          685          148          313          

13,696          1,129        1,154        867          910          

国 東 市 12,739          1,010        1,142        776          900          

姫 島 村 957              119          12            91            10            

15,827          1,168        1,357        746          919          

13,513          889          883          539          566          

別 府 市 9,464            684          243          399          82            

杵 築 市 2,239            120          528          93            409          

日 出 町 1,810            85            112          47            75            

2,314            279          474          207          353          

国 東 市 2,134            237          469          178          349          

姫 島 村 180              42            5             29            4             

対象者数

(20歳以上）

受　診　者　数 2年連続受診者数

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

(

再

掲

）
国

民

健

康

保

険

被

保

険

者

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

集団検診 個別検診 集団検診 個別検診

73,708       4,850       2,646       2,235       1,171       
62,041       4,218       1,896       2,135       936         

別 府 市 42,338       3,659       497         1,869       270         
杵 築 市 10,304       309         847         133         320         
日 出 町 9,399         250         552         133         346         

11,667       632         750         100         235         
国 東 市 10,800       558         744         96           232         
姫 島 村 867           74           6             4             3             

12,714       897         570         471         365         
10,644       841         400         456         263         

別 府 市 7,185         699         132         393         86           
杵 築 市 1,928         74           144         25           97           
日 出 町 1,531         68           124         38           80           

2,070         56           170         15           102         
国 東 市 1,897         48           169         15           102         
姫 島 村 173           8             1             -             -             

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

(

再

掲

）
国

民

健

康

保

険

被

保

険

者

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

管 内

対象者数

(40歳以上）

マンモグラフィ

受　診　者　数 2年連続受診者数
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（４）がん検診精密検査結果（平成30年度分・市町村が実施したもの）  

① 胃がん：胃部エックス線検査（個別・集団検診）の精密検査結果 

                                                                平成30年度（単位：人） 

早　期

が　ん

のうち

粘膜内

が　ん

合 計 2,934    1,216    95        11        2         -         -         -         52        19        11        

男 性 1,480    606      58        5         1         -         -         -         29        14        9         

女 性 1,454    610      37        6         1         -         -         -         23        5         2         

計 1,966    763      82        8         2         -         -         -         46        16        10        

男 性 970      367      53        5         1         -         -         -         27        11        9         

女 性 996      396      29        3         1         -         -         -         19        5         1         

計 -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

男 性 -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

女 性 -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

計 1,012    449      41        2         -         -         -         -         31        4         4         

男 性 524      231      25        2         -         -         -         -         17        2         4         

女 性 488      218      16        -         -         -         -         -         14        2         -         

計 954      314      41        6         2         -         -         -         15        12        6         

男 性 446      136      28        3         1         -         -         -         10        9         5         

女 性 508      178      13        3         1         -         -         -         5         3         1         

計 968      453      13        3         -         -         -         -         6         3         1         

男 性 510      239      5         -         -         -         -         -         2         3         -         

女 性 458      214      8         3         -         -         -         -         4         -         1         

計 939      441      13        3         -         -         -         -         6         3         1         

男 性 490      230      5         -         -         -         -         -         2         3         -         

女 性 449      211      8         3         -         -         -         -         4         -         1         

計 29        12        -         -         -         -         -         -         -         -         -         

男 性 20        9         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

女 性 9         3         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

合 計 3,732    992      290      46        6         2         1         1         218      -         19        

男 性 1,450    399      148      22        2         1         -         -         112      -         12        

女 性 2,282    593      142      24        4         1         1         1         106      -         7         

計 3,167    817      221      33        3         2         1         -         174      -         11        

男 性 1,231    321      114      16        1         1         -         -         92        -         5         

女 性 1,936    496      107      17        2         1         1         -         82        -         6         

計 2,304    575      119      17        1         1         -         -         95        -         6         

男 性 883      215      58        8         1         1         -         -         48        -         1         

女 性 1,421    360      61        9         -         -         -         -         47        -         5

計 451      125      56        7         -         -         -         -         46        -         3         

男 性 171      56        34        3         -         -         -         -         28        -         3         

女 性 280      69        22        4         -         -         -         -         18        -         -         

計 412      117      46        9         2         1         1         -         33        -         2         

男 性 177      50        22        5         -         -         -         -         16        -         1         

女 性 235      67        24        4         2         1         1         -         17        -         1         

計 565      175      69        13        3         -         -         1         44        -         8         

男 性 219      78        34        6         1         -         -         -         20        -         7         

女 性 346      97        35        7         2         -         -         1         24        -         1

計 461      145      49        7         1         -         -         -         33        -         8         

男 性 176      67        27        1         1         -         -         -         18        -         7         

女 性 285      78        22        6         -         -         -         -         15        -         1         

計 104      30        20        6         2         -         -         1         11        -         -         

男 性 43        11        7         5         -         -         -         -         2         -         -         

女 性 61        19        13        1         2         -         -         1         9         -         -         

受   診

者   数

要精密

検 　査

者　 数

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

未把握

(再掲)国
民健康
保険の
被保険
者(50～
69歳）

異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

胃がんで

あった者

（転移性

を含まな

い）

胃がんの

疑いのあ

る者

又は

未確定

胃がん以

外の疾患

であった

者（転移

性の胃が

んを含む）

胃がんの

うち

早　期

が　ん

未受診

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

保

健

部

国

東

市

国

東

市

姫

島

村

姫

島

村

集

　

団

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

保

健

部

個

　

別

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

 

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
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② 胃がん：胃内視鏡検査（個別・集団検診）の精密検査結果 

                                                               平成30年度（単位：人） 

 
資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 

 

 

 

 

早　期

が　ん

のうち

粘膜内

が　ん

合 計 2,599 806 133 2 10 7 - 1 108 - 12

男 性 1,130 323 71 1 8 5 - - 56 - 6

女 性 1,469 483 62 1 2 2 - 1 52 - 6

計 1,931 598 110 1 8 5 - 1 89 - 11

男 性 822 251 58 - 6 3 - - 47 - 5

女 性 1,109 347 52 1 2 2 - 1 42 - 6

計 - - - - - - - - - - -

男 性 - -         - - - - - - - - -

女 性 - -         - - - - - - - - -

計 1,504 486 88 1 6 3 - 1 70 - 10

男 性 650 205 48 - 5 2 - - 38 - 5

女 性 854 281 40 1 1 1 - 1 32 - 5

計 427 112 22 - 2 2 - - 19 - 1

男 性 172 46 10 - 1 1 - - 9 - -

女 性 255 66 12 - 1 1 - - 10 - 1

計 668 208 23 1 2 2 - - 19 - 1

男 性 308 72 13 1 2 2 - - 9 - 1

女 性 360 136 10 - - - - - 10 - -

計 654 199 23 1 2 2 - - 19 - 1

男 性 302 67 13 1 2 2 - - 9 - 1

女 性 352 132 10 - - - - - 10 - -

計 14 9 - - - - - - - - -

男 性 6 5 - - - - - - - - -

女 性 8 4 - - - - - - - - -

合 計 26 - 1 1 - - - - - - -

男 性 12 - 1 1 - - - - - - -

女 性 14 - - - - - - - - - -

計 - - - - - - - - - - -

男 性 - - - - - - - - - - -

女 性 - - - - - - - - - - -

計 - - - - - - - - - - -

男 性 - - - - - - - - - - -

女 性 - - - - - - - - - - -

計 - - - - - - - - - - -

男 性 - - - - - - - - - - -

女 性 - - - - - - - - - - -

計 - - - - - - - - - - -

男 性 - - - - - - - - - - -

女 性 - - - - - - - - - - -

計 26 - 1 1 - - - - - - -

男 性 12 1 1 - - - - - - -

女 性 14 - - - - - - - - -

計 - - - - - - - - - - -

男 性 - - - - - - - - - - -

女 性 - - - - - - - - - - -

計 26 - 1 1 - - - - - - -

男 性 12 -         1 1 - - - - - - -

女 性 14 -         - - - - - - - - -

国

東

市

姫

島

村

姫

島

村

集

　

団

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

保

健

部

個

　

別

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

保

健

部

国

東

市

未把握

(再掲)国
民健康
保険の
被保険
者(50～
69歳）

異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

胃がんで

あった者

（転移性を

含まない）

胃がんの

疑いのあ

る者

又は

未確定

胃がん以外

の疾患で

あった者

（転移性の

胃がんを含

む）

胃がん

のうち

早 期

が ん

未受診

受   診

者   数

要精密

検 　査

者　 数

精密検査（生検または再検査）受診者内訳
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③ 大腸がん検診（個別・集団検診）精密検査結果 
                                        平成30年度（単位：人） 

早　期
が　ん
のうち

粘膜内
が　ん

直径
10mm以

上の腺腫

のあった
者

直径
10mm未

満の腺腫

のあった
者

合 計 8,515    692      103      23        14        4         1         143      19        108      263      86        73        

男 性 3,827    360      40        13        10        2         -         83        9         67        136      46        42        

女 性 4,688    332      63        10        4         2         1         60        10        41        127      40        31        

計 6,053    518      83        18        11        3         1         112      15        81        180      72        52        

男 性 2,658    266      30        11        8         1         -         64        6         51        93        38        30        

女 性 3,395    252      53        7         3         2         1         48        9         30        87        34        22        

計 1,332    149      29        11        5         2         -         55        4         45        21        14        19        

男 性 532      74        12        6         3         1         -         30        -         26        11        2         13        

女 性 800      75        17        5         2         1         -         25        4         19        10        12        6         

計 2,960    189      24        3         2         1         -         17        2         14        111      15        19        

男 性 1,363    97        6         1         1         -         -         10        -         9         59        9         12        

女 性 1,597    92        18        2         1         1         -         7         2         5         52        6         7         

計 1,761    180      30        4         4         -         1         40        9         22        48        43        14        

男 性 763      95        12        4         4         -         -         24        6         16        23        27        5         

女 性 998      85        18        -         -         -         1         16        3         6         25        16        9         

計 2,462    174      20        5         3         1         -         31        4         27        83        14        21        

男 性 1,169    94        10        2         2         1         -         19        3         16        43        8         12        

女 性 1,293    80        10        3         1         -         -         12        1         11        40        6         9         

計 2,413    169      18        5         3         1         -         30        3         27        81        14        21        

男 性 1,142    89        8         2         2         1         -         18        2         16        41        8         12        

女 性 1,271    80        10        3         1         -         -         12        1         11        40        6         9         

計 49        5         2         -         -         -         -         1         1         -         2         -         -         

男 性 27        5         2         -         -         -         -         1         1         -         2         -         -         

女 性 22        -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         -         

合 計 7,224    471      75        17        12        4         -         104      15        89        185      33        57        

男 性 2,493    198      26        10        6         2         -         44        8         36        81        15        22        

女 性 4,731    273      49        7         6         2         -         60        7         53        104      18        35        

計 5,390    352      40        12        9         3         -         83        13        70        161      15        41        

男 性 1,827    153      13        7         4         2         -         34        8         26        77        9         13        

女 性 3,563    199      27        5         5         1         -         49        5         44        84        6         28        

計 4,072    284      35        9         7         2         -         64        10        54        134      15        27        

男 性 1,374    118      12        5         3         1         -         25        6         19        62        9         5         

女 性 2,698    166      23        4         4         1         -         39        4         35        72        6         22

計 716      39        3         3         2         1         -         11        1         10        16        -         6         

男 性 252      21        1         2         1         1         -         5         -         5         11        -         2         

女 性 464      18        2         1         1         -         -         6         1         5         5         -         4         

計 602      29        2         -         -         -         -         8         2         6         11        -         8         

男 性 201      14        -         -         -         -         -         4         2         2         4         -         6         

女 性 401      15        2         -         -         -         -         4         -         4         7         -         2         

計 1,834    119      35        5         3         1         -         21        2         19        24        18        16        

男 性 666      45        13        3         2         -         -         10        -         10        4         6         9         

女 性 1,168    74        22        2         1         1         -         11        2         9         20        12        7

計 1,116    74        17        2         1         1         -         21        2         19        20        -         14        

男 性 381      29        7         1         -         -         -         10        -         10        4         -         7         

女 性 735      45        10        1         1         1         -         11        2         9         16        -         7         

計 718      45        18        3         2         -         -         -         -         -         4         18        2         

男 性 285      16        6         2         2         -         -         -         -         -         -         6         2         

女 性 433      29        12        1         -         -         -         -         -         -         4         12        0

未受診 未把握
異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

大腸が
んであっ
た者（転
移性を
含まな
い）

大腸がん
の疑いの

ある者
又は

未確定

腺腫の
あった者

最大の腺腫の
大きさ別 大腸がん

以外の疾
患であっ

た者（転
移性の大
腸がんを

含む）

大腸がん
のうち

早　期
が　ん

受   診

者   数

要精密

検 　査

者　 数

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

日
出
町

個
　
別
　
検
　
診

管
　
内

東

部

保

健

所

別
府
市

杵
築
市

国

東

保

健

部

国
東
市

姫
島
村

杵
築
市

日
出
町

国

東

保

健

部

国
東
市

姫
島
村

集
　
団
　
検
　
診

管
　
内

東

部

保

健

所

別
府
市

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
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④ 肺がん：喀痰細胞診（個別・集団検診）の結果 

                        平成30年度（単位：人） 

配布数
回収数

（受診者数）
A B C D E

合 計 3        3               -          3        -          -          -          

男 性 3        3               -          3        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 3        3               -          3        -          -          -          

男 性 3        3               -          3        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 -        -               -          -        -          -          -          

男 性 -        -               -          -        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 -        -               -          -        -          -          -          

男 性 -        -               -          -        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 3        3               -          3        -          -          -          

男 性 3        3               -          3        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 -        -               -          -        -          -          -          

男 性 -        -               -          -        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 -        -               -          -        -          -          -          

男 性 -        -               -          -        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

計 -        -               -          -        -          -          -          

男 性 -        -               -          -        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

合 計 297     238            16         218     1          3          -          

男 性 266     213            12         198     -          3          -          

女 性 31       25              4          20       1          -          -          

計 127     106            3          100     1          2          -          

男 性 110     93              3          88       -          2          -          

女 性 17       13              -          12       1          -          -          

計 18       17              -          17       -          -          -          

男 性 12       12              -          12       -          -          -          

女 性 6        5               -          5        -          -          -          

計 46       38              1          36       1          -          -          

男 性 41       34              1          33       -          -          -          

女 性 5        4               -          3        1          -          -          

計 63       51              2          47       -          2          -          

男 性 57       47              2          43       -          2          -          

女 性 6        4               -          4        -          -          -          

計 170     132            13         118     -          1          -          

男 性 156     120            9          110     -          1          -          

女 性 14       12              4          8        -          -          -          

計 170     132            13         118     -          1          -          

男 性 156     120            9          110     -          1          -          

女 性 14       12              4          8        -          -          -          

計 -        -               -          -        -          -          -          

男 性 -        -               -          -        -          -          -          

女 性 -        -               -          -        -          -          -          

 A ：喀痰中に組織球を認めない

B ：正常上皮細胞のみ､基底細

胞増生、軽度異形扁平上皮化

細胞、線毛円柱上皮細胞

C : 中等度異形扁平上皮細胞、

核の増大や濃染を伴う円柱上皮

細胞

D : 高度（境界）異形扁平上皮

細胞または悪性腫瘍が疑われる

細胞を認める

E : 悪性腫瘍細胞を認める

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

喀 痰 容 器 の

配布・回収状況
喀痰細胞診の判定別人数

個

　

別

　

検

　

診

管

　

内

日

出

町

国

東

保

健

部

国

東

市

姫

島

村

集

　

団

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

保

健

部

国

東

市

姫

島

村
 

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
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                                                                  平成30年度（単位：人） 

合 計 3        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 3        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 3        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 3        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 3        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 3        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

合 計 238     3               1          -        -          -          -          1        1          -         

男 性 213     3               1          -        -          -          -          1        1          -         

女 性 25       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 106     2               1          -        -          -          -          1        -          -         

男 性 93       2               1          -        -          -          -          1        -          -         

女 性 13       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 17       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 12       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 5        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 38       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 34       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 4        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 51       2               1          -        -          -          -          1        -          -         

男 性 47       2               1          -        -          -          -          1        -          -         

女 性 4        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 132     1               -          -        -          -          -          -        1          -         

男 性 120     1               -          -        -          -          -          -        1          -         

女 性 12       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 132     1               -          -        -          -          -          -        1          -         

男 性 120     1               -          -        -          -          -          -        1          -         

女 性 12       -               -          -        -          -          -          -        -          -         

計 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

男 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

女 性 -        -               -          -        -          -          -          -        -          -         

未受診 未把握
異常

認めず

異　常　を　認　め　る

肺がんで
あった者

（転移性
を含まな

い）

肺がんの
疑いの

ある者
又は

未確定

肺がん
以外の
疾患で

あった者
（転移性
の肺がん

を含む）

肺がんの
うち喀痰

細胞診の
みで発見
された者

肺がんの
うち

臨床病期
０～Ⅰ期

受   診

者   数

要精密

検 　査

者　 数

精密検査受診者内訳

国

東

保

健

部

国

東
市

姫

島
村

個
　

別
　
検

　
診

管
　
内

東

部

保

健

所

別

府
市

杵
築

市

日
出

町

日

出
町

国

東

保

健

部

国
東

市

姫
島
村

集

　
団
　

検
　
診

管
　

内

東

部

保

健

所

別
府
市

杵

築
市

 

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ  
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⑤ 肺がん：胸部エックス線検査（個別・集団検診）の結果 

                      平成30年度（単位：人） 

A B C D E

合 計 7,720    -          6,058   1,431   188       43        

男 性 3,516    -          2,719   664     106       27        

女 性 4,204    -          3,339   767     82        16        

計 5,163    -          4,001   977     167       18        

男 性 2,310    -          1,764   449     87        10        

女 性 2,853    -          2,237   528     80        8          

計 -          -          -        -        -          -          

男 性 -          -          -        -        -          -          

女 性 -          -          -        -        -          -          

計 3,347    -          2,488   711     135       13        

男 性 1,534    -          1,146   314     66        8          

女 性 1,813    -          1,342   397     69        5          

計 1,816    -          1,513   266     32        5          

男 性 776       -          618     135     21        2          

女 性 1,040    -          895     131     11        3          

計 2,557    -          2,057   454     21        25        

男 性 1,206    -          955     215     19        17        

女 性 1,351    -          1,102   239     2          8          

計 2,504    -          2,017   441     21        25        

男 性 1,178    -          935     207     19        17        

女 性 1,326    -          1,082   234     2          8          

計 53        -          40       13       -          -          

男 性 28        -          20       8        -          -          

女 性 25        -          20       5        -          -          

合 計 9,196    380       7,371   1,249   88        102       

男 性 3,467    161       2,721   496     50        39        

女 性 5,729    219       4,650   753     38        63        

計 5,600    380       4,144   950     70        50        

男 性 2,020    161       1,438   363     39        19        

女 性 3,580    219       2,706   587     31        31        

計 3,928    380       2,617   844     60        21        

男 性 1,437    161       904     331     34        7          

女 性 2,491    219       1,713   513     26        14        

計 966       -          877     67       5          17        

男 性 332       -          302     18       1          11        

女 性 634       -          575     49       4          6          

計 706       -          650     39       5          12        

男 性 251       -          232     14       4          1          

女 性 455       -          418     25       1          11        

計 3,596    -          3,227   299     18        52        

男 性 1,447    -          1,283   133     11        20        A : 「読影不能」

女 性 2,149    -          1,944   166     7          32        B : 「異常所見を認めない」

計 2,865    -          2,563   240     18        44        C : 「異常所見を認めるが、

男 性 1,116    -          986     103     11        16        　　　精査を必要としない」

女 性 1,749    -          1,577   137     7          28        D : 「異常所見を認め、

計 731       -          664     59       -          8          　　　肺がん以外の疾患で治療を

男 性 331       -          297     30       -          4          　　　要する状態が考えられる」

女 性 400       -          367     29       -          4          E : 「肺がんの疑い」

受　診

者　数

判　定　別　人　数

個

　
別

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府
市

杵

築
市

日
出

町

国

東

保

健

部

国

東

市

姫

島

村

集

　
団

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築
市

日

出
町

国

東

保

健

部

国

東

市

姫

島

村  

 資料：東部保健所調べ、各市町村調べ  
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                                  平成30年度（単位：人）

合 計 7,720    43        22       -        -          2          13       5          1         

男 性 3,516    27        14       -        -          2          6        4          1         

女 性 4,204    16        8        -        -          -          7        1          -         

計 5,163    18        8        -        -          2          6        2          -         

男 性 2,310    10        5        -        -          2          2        1          -         

女 性 2,853    8          3        -        -          -          4        1          -         

計 -          -          -        -        -          -          -        -          -         

男 性 -          -          -        -        -          -          -        -          -         

女 性 -          -          -        -        -          -          -        -          -         

計 3,347    13        5        -        -          2          4        2          -         

男 性 1,534    8          4        -        -          2          1        1          -         

女 性 1,813    5          1        -        -          -          3        1          -         

計 1,816    5          3        -        -          -          2        -          -         

男 性 776       2          1        -        -          -          1        -          -         

女 性 1,040    3          2        -        -          -          1        -          -         

計 2,557    25        14       -        -          -          7        3          1         

男 性 1,206    17        9        -        -          -          4        3          1         

女 性 1,351    8          5        -        -          -          3        -          -         

計 2,504    25        14       -        -          -          7        3          1         

男 性 1,178    17        9        -        -          -          4        3          1         

女 性 1,326    8          5        -        -          -          3        -          -         

計 53        -          -        -        -          -          -        -          -         

男 性 28        -          -        -        -          -          -        -          -         

女 性 25        -          -        -        -          -          -        -          -         

合 計 9,196    147       45       6        4          5          55       14        22        

男 性 3,467    62        15       1        1          -          24       10        12        

女 性 5,729    85        30       5        3          5          31       4          10        

計 5,600    95        22       5        3          2          41       3          22        

男 性 2,020    42        8        1        1          -          19       2          12        

女 性 3,580    53        14       4        2          2          22       1          10        

計 3,928    66        11       1        -          1          32       1          20        

男 性 1,437    30        4        -        -          -          14       -          12        

女 性 2,491    36        7        1        -          1          18       1          8         

計 966       17        6        2        1          -          7        2          -         

男 性 332       11        3        1        1          -          5        2          -         

女 性 634       6          3        1        -          -          2        -          -         

計 706       12        5        2        2          1          2        -          2         

男 性 251       1          1        -        -          -          -        -          -         

女 性 455       11        4        2        2          1          2        -          2         

計 3,596    52        23       1        1          3          14       11        -         

男 性 1,447    20        7        -        -          -          5        8          -         

女 性 2,149    32        16       1        1          3          9        3          -         

計 2,865    44        20       1        1          3          11       9          -         

男 性 1,116    16        7        -        -          -          3        6          -         

女 性 1,749    28        13       1        1          3          8        3          -         

計 731       8          3        -        -          -          3        2          -         

男 性 331       4          -        -        -          -          2        2          -         

女 性 400       4          3        -        -          -          1        -          -         

受   診

者   数

要精密

検 　査

者　 数

精密検査受診者内訳

国

東

保

健

部

国

東

市

未把握
異常

認めず

異　常　を　認　め　る

肺がんで

あった者

（転移性

を含まな

い）

肺がんの

疑いの

ある者

又は

未確定

肺がん

以外の

疾患で

あった者

（転移性

の肺がん

を含む）

肺がんの

うち

臨床病期

０～Ⅰ期

未受診

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

市

姫

島

村

姫

島

村

集

　

団

　

検

　

診

管

　

内

東

部

保

健

所

別

府

市

杵

築

市

日

出

町

国

東

保

健

部

個

　

別

　

検

　

診

管

　

内

 
資料：東部保健所調べ、各市町村調べ

-41-



⑥ 子宮がん検診（女性）：体部（個別・集団検診）の結果 

該当なし 

 

⑦ 子宮がん検診（女性）：頚部（個別・集団検診）の結果 

平成30年度（単位：人）                     

(再掲)国

民健康保
険の被保

険者(20～
69歳)

適正 不適正
精　検

不　要

要精検

（ASC-US）

要精検

（１）

要精検

（２）

判　定

不　能

6,042    1,553    3,321    5,879    2          5,767    51         59         2          2          

4,926    1,089    2,394    4,763    2          4,654    50         57         2          2          

別 府 市 1,944    265       583       1,944    -          1,865    36         43         -          -          

杵 築 市 1,845    588       1,311    1,682    2          1,664    8          9          1          2          

日 出 町 1,137    236       500       1,137    -          1,125    6          5          1          -          

1,116    464       927       1,116    -          1,113    1          2          -          -          

国 東 市 1,094    455       915       1,094    -          1,091    1          2          -          -          

姫 島 村 22         9          12         22         -          22         -          -          -          -          

5,724    3,747    5,452    3          5,650    23         48         -          3          

4,545    865       2,828    4,273    3          4,482    22         38         -          3          

別 府 市 3,525    582       2,194    3,254    2          3,480    19         24         -          2          

杵 築 市 554       150       419       553       1          544       1          8          -          1          

日 出 町 466       133       215       466       -          458       2          6          -          -          

1,179    320       919       1,179    -          1,168    1          10         -          -          

国 東 市 1,040    270       812       1,040    -          1,030    1          9          -          -          

姫 島 村 139       50         107       139       -          138       -          1          -          -          

112       35         4          -          1          -          3          -          28         -          15         18         8          

109       33         4          -          1          -          3          -          28         -          14         18         8          

別 府 市 79         27         2          -          -          -          -          -          27         -          8          11         4          

杵 築 市 18         5          1          -          -          -          2          -          1          -          4          5          -          

日 出 町 12         1          1          -          1          -          1          -          -          -          2          2          4          

3          2          -          -          -          -          -          -          -          -          1          -          -          

国 東 市 3          2          -          -          -          -          -          -          -          -          1          -          -          

姫 島 村 -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          

75         21         1          -          -          10         8          -          21         -          8          -          6          

63         19         1          -          -          9          6          -          15         -          8          -          5          

別 府 市 45         16         1          -          -          6          2          -          12         -          5          -          3          

杵 築 市 10         2          -          -          -          1          2          -          2          -          2          -          1          

日 出 町 8          1          -          -          -          2          2          -          1          -          1          -          1          

12         2          -          -          -          1          2          -          6          -          -          -          1          

国 東 市 10         2          -          -          -          1          -          -          6          -          -          -          1          

姫 島 村 2          -          -          -          -          -          2          -          -          -          -          -          -          

受　診

者　数

２　年
連　続

受　診
者　数

初回検体の適正・

不適正
細胞診の判定別人数

集
団
検
診

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

個
別
検
診

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

個
別
検
診

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

要精密
検　査

者　数

CIM3又は

CIN2の
いずれか

で
区別でき

ない者

（HSIL)

CIN1で

あった者

子宮頸が
んの疑い

のある者
又は未確

定

子宮頸が
ん、AIS及

びCIN以
外の疾患

であった
者(転移性

の子宮頸

がんを含
む)

子宮頸が
んのうち進

行度がIA
期のがん

精密検査受診の有無別人数

精　密　検　査　受　診　者　内　訳
未受診 未把握

異常を

認めず

異　常　を　認　め　る

子宮頸が
んであった

者(転移性
を含まな

い）

AISで

あった者

CIN3で

あった者

CIN2で

あった者

集
団
検
診

管 内

東 部 保 健 所

国 東 保 健 部

   
資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 
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⑧ 乳がん検診：マンモグラフィ（個別・集団検診）の結果 
                                            平成30年度（単位：人） 

カテ

ゴリー
１

カテ

ゴリー
２

カテ

ゴリー
３

カテ

ゴリー
４

カテ

ゴリー
５

早期が

んのうち

非浸潤
がん

3,094     980      1,368    2,551    349      186      6         2         194    127   9      8       3       1       41          7       9        

2,319     691      1,088    1,951    202      158      6         2         165    108   9      8       3       1       32          7       8        

別 府 市 626       169      293       546      44        31        3         2         36      16    3      3       1       -       10          1       6        

杵 築 市 779       287      321       650      58        68        3         -         71      51    2      2       -       -       15          1       2        

日 出 町 914       235      474       755      100      59        -         -         58      41    4      3       2       1       7           5       -        

775       289      280       600      147      28        -         -         29      19    -      -       -       -       9           -       1        

国 東 市 755       281      268       582      146      27        -         -         27      17    -      -       -       -       9           -       1        

姫 島 村 20         8         12        18        1         1         -         -         2       2      -      -       -       -       -           -       -        

5,076     1,248    2,364    4,148    453      462      12        1         485    305   10    7       2       11      121        24      14      

4,433     1,036    2,287    3,600    399      421      12        1         434    274   10    7       2       1       114        24      11      

別 府 市 3,669     815      1,970    2,911    382      365      10        1         376    246   8      5       1       1       89          24      8        

杵 築 市 312       78        135       274      7         30        1         -         31      13    2      2       1       -       14          -       2        

日 出 町 452       143      182       415      10        26        1         -         27      15    -      -       -       -       11          -       1        

643       212      77        548      54        41        -         -         51      31    -      -       -       10      7           -       3        

国 東 市 528       164      74        442      45        41        -         -         41      31    -      -       -       -       7           -       3        

姫 島 村 115       48        3          106      9         -         -         -         10      -      -      -       -       10      -           -       -        

受　診

者　数

２ 　年
連　続

受　診
者　数

マンモグラフィの

 判 定 別 人 数
要精密

検　査

者　数

未受診 未把握

(再掲)国

民健康保

険の被保
険者(40

～69歳)

異常を
認めず

異　常　を　認　め　る

乳がん
であっ

た者
（転移

性を含

まな
い）

乳がん

の疑い
のある

者又は

未確定

乳がん以

外の疾患

であった者
（転移性の

乳がんを含
む）

乳がん
のうち

早　期

が　ん

精　密　検　査　受　診　者　内　訳

個

別

検
診

管 内

東 部 保 健所

国 東 保 健部

集
団

検
診

管 内

東 部 保 健所

国 東 保 健部

資料：東部保健所調べ、各市町村調べ 

注 ：カテゴリー１～５は以下のとおり 

 

 

 

（５）がん在宅医療連携促進事業 

在宅での療養を希望するがん患者・家族が、安心して在宅療養を送れるように、地域の

関係機関・支援者のネットワークを充実・強化し、質の高い在宅療養生活を継続できる体

制整備を図っている。 

 

１）管内がんサロンネットワーク会議 

管内には７カ所（令和元年度末現在）のがんサロンがあり、各サロンの連携を深め、サ

バイバーの方々やその家族が安心して治療を受けながら、自分らしく生きるための地域支

援体制づくりとして取り組んでいる。 

                                                                                      令和元年度 

実施日及び場所 参 加 者 内  容 

（R2.3.9予定） 

COVID-19感染拡

大予防のため中

止 

 

（当事者・家族、

各サロン、がん診

療連携拠点病院、

市町、保健所の担

当者等）     

（１ 情報交換 、２ 検討・意見交換） 

   資料：東部保健所調べ 

 

 

 

 

２）地域がんサロン支援 

がん患者と家族等が日々の困り事やケアに関して、気軽に語り、話し合える身近な場所

であるがんサロンにおいて運営の支援等を行っている。 

 

カテゴリー１：異常なし、カテゴリー２：良性、カテゴリー３：良性、しかし悪性を否定できず、カテゴリー４：悪性の疑い、カテゴリー５：悪性 
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【東部保健所】                                 令和元年度 

名称・事務局 日時・場所 支援内容 

がんサロン「陽だまり」 

（別府医療センター) 

毎月第2金曜日14時～16時 

交流ひろばＨｉＣａＬｉ 

がんサロン陽だまり応援隊

ミーティングへの参加、運

営支援 

よろうち！きつきオリーブサロン 

（杵築市） 

6月、9月、12月、3月の 

第4水曜日14時～16時 

杵築市健康推進館 

サロンへの運営支援 

がんサポートグループクーナ･フ

エゴヨガ＆笑いヨガ 

（別府医療センター） 

毎月第3木曜日 

奇数月 10時～11時30分 

偶数月 14時～15時30分 

別府医療センター 外来

棟２階 大会議室 

がんサポートグループクー

ナ･フエゴミーティングへ運

営支援 

Ｏｈａｎａ（オハナ） 

（別府医療センター） 

毎月第2水曜日14時～16時 

上田の湯公民分館 

がんサロンＯｈａｎａ応援

隊ミーティングへ運営支援 

   資料：東部保健所調べ 

【国東保健部】                                 令和元年度 

名称・事務局 日時・場所 支援内容 

くにさきがんサロン「まりまり」 

（国東市民病院） 

 

奇数月第3木曜日 

14時～16時 

国東市民病院 

１階 ふれあいホール 

サロンへの参加、運営支援 

資料：東部保健所調べ 

 

 

 

（６）糖尿病重症化予防事業 

各市町村のデータヘルス計画と連動した糖尿病重症化予防の取組、並びに糖尿病性腎症

重症化予防事業等について情報共有を行い、効果的な方策や連携について検討する連絡会

を開催した。 

 

１） 糖尿病重症化予防に係る担当者連絡会 

各市町村がそれぞれの強み、弱みを認識し、今後の取組や課題の共有及び事業の方向性 

  について確認することを目的に開催した。 

                                                                         令和元年度 

実施日及び場所   参 加 者 内  容 

R1.12.26 

東部保健所 

 

 

 

別府市・杵築市・

日出町の国保担当

者、保健所の担当

者 5人 

情報交換 

（１）大分県糖尿病性腎症重症化予防プログラムの

各市町の取組について 

（２）糖尿病性腎症重症化予防医療連携体制整備事

業について 

   資料：東部保健所調べ 

 

 

２）糖尿病性腎症重症化予防医療連携体制整備事業 

  管内の専門医・相談医と行政間の連携強化に向け、体制整備事業の沿革について理解を 

深め、今後の円滑な連携につなげることを目的に連絡会・研修会等を開催した。 
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  【東部保健所】                                                          令和元年度 

実施日及び場所   参 加 者 内  容 

（R2.2月） 

（東部保健所） 

 

COVID-19感染拡

大予防のため中

止 

（厚生連鶴見病院

糖尿病看護認定看

護師、別府市・杵

築市・日出町・国

東市の国保部門担

当者、保健所・保

健部の担当者等） 

（１ 情報交換 ２ 事例検討）  

資料：東部保健所調べ 

【国東保健部】                                 令和元年度 

実施日及び場所   参 加 者 内  容 

R2.2.6 

国東市民病院 

ふれあいホール 

国東市･姫島村内

医療機関の職員、

国東市各課職員

（健康増進部門、

国保部門、地域包

括支援センター

等）国東保健部 

 34名 

１ 国東市のこれまでの取組 

（１）連携サポート事業 

（２）糖尿病性腎症重症化予防モデル事業 等 

２ 大分県における糖尿病重症化予防対策の取組 

３ 県内先進地講師による講演 

テーマ 「地域連携とハイリスクアプローチ 

による糖尿病性腎症重症化予防」 

 講 師  臼杵市医師会立コスモス病院 

内科部長 近藤 誠哉 医師 

 

 

３）国東市連携サポート事業への参画 

国東市第２期データヘルス計画に基づく糖尿病重症化予防の取組の効果的な推進を支援

するために参画した。 

                                      令和元年度 

実施日及び場所   参 加 者 内  容 

H31.4月～ 

R2.3月 

国東市民病院 

国東市民病院、国東市

（市民健康課、医療保

健課）、国東保健部 

糖尿病連携サポート事業コア会議（1回/月） 

１ 個別事例の検討 

（支援状況の共有、今後の支援方針等） 

２ 事業の実施体制の評価、意見交換 

３ その他 

（１）合同学習会の企画立案･実施･評価 

（２）市内医療機関との糖尿病性腎症重症化予

防モデル事業の検討 等 

 

 ４）各市町糖尿病重症化予防に係る事業への支援 

   糖尿病重症化予防の充実を図るためには、行政と医療の連携体制が不可欠となり、各市

町では医療との連携調整のための連絡会を開催または準備を進めており、保健所がその支

援を行っている。 

   

実施場所 実施回数 

別府市 計４回 

杵築市 計１回 

日出町 計１回 
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