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ご 存 じ で す か ？

大 分 県

今からで
きる

環境づくり
従業員が安心して相談できるよう、事業所での相談窓口を設けましょう。
また、従業員が安心して働き続けることができるよう休暇制度や
勤務制度について検討してみてはいかがでしょうか？

従業員が安心して相談できるよう、事業所での相談窓口を設けましょう。
また、従業員が安心して働き続けることができるよう休暇制度や
勤務制度について検討してみてはいかがでしょうか？

産業保健総合支援センターには、労働者や事業者からの申し出により、医療機関と連携し、
それぞれのステップに応じた助言・支援をしてくれる両立支援促進員がいます。

　病気を抱えながらも、働く意欲・能力のある労働者
が、仕事を理由として治療機会を逃すことなく、また、
治療の必要性を理由として職業生活の継続を妨げられ
ることなく、適切な治療を受けながら、生き生きと就
労を続けられることを目指す取組です。

本人（労働者）が支援に必要な情報を事業者に提出

事業者が主治医及び産業医等の意見をふまえ、就業継続の可否を判断

両立支援プラン（職場復帰支援プラン）
を作成
（事業者が就業上の措置及び治療に
対する配慮の内容・実施時期等を
検討・決定し、実施）

事業者が休業前の対応、休業中のフォローアップを
行うとともに、主治医や産業医等の意見、本人の意
向等を総合的に勘案し、職場復帰の可否を事業者が
判断する。

事業者が産業医等へ収集した情報を提供し、就業継続の可否や治療への配慮等に関する産業医等の
意見を確認

がんと診断された方のうち約４人に１人は就労世代（15～64歳）＊3
です！
　令和２年度大分県調査＊2では約２割の事業所が「過去にがんに罹患して退職した従業員がい
る」と回答しています。いつ誰が罹るかわからないからこそ、支援ができる体制を整えておくこ
とが大切です。

治療と仕事の両立支援については事業主の責務があります！
　がん対策基本法の第８条には「事業主は、がん患者の雇用の継続等に配慮するよう努める」と
明記されています。

「事業場における治療と仕事の両立支援のためのガイドライン」（厚生労働省）をもとに作成

＊１「治療と職業生活の両立等の支援に関する検討会報告書」（厚生労働省）
＊２ 令和２年度「事業所における実態調査」（大分県）
＊３ 大分県全国がん登録報告書（罹患年2017年）両立支援の基本的な進め方

令和２年度大分県
調査＊２では、６割以上
の事業所が「知らない」
「どのようなものかわから

ない」と回答して
います

「治療と仕事の両立支援」って何？
従業員ががんと診断された・・・従業員ががんと診断された・・・事業者の皆さま

「治療と仕事の両立支援」とは＊1
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困ったと
きには

相談を！

適切な就業上の措置や治療に対する配慮を行い、治療と仕事が両立できるようにするため、
事業所における取組などをまとめたものです。

小規模事業所の事業者や従業員の方が健康相
談をすることができます。治療と仕事の両立
支援のための相談も可能です。

がん患者の就労に関する相談や療養生活全般
に関する相談をすることができます。下記医
療機関以外を受診している方も相談できます。

治療と仕事の両立支援のための相談窓口  一覧

治療と仕事の両立支援についての資料・情報

厚生労働省　事業場における治療と仕事の両立支援のためのガイドライン

治療と仕事の両立の支援にあたっての留意事項や準備事項、進め方を案内するポータルサイト
です。両立支援の取組事例も紹介しています。

治療と仕事の両立支援ナビ

事業所での取組に対する支援策として、取組の手引き等が掲載されています。

厚生労働省　疾患を抱える従業員（がん患者など）の就業継続

厚生労働省の研究班が実施した「治療と就労の両立に関するアンケート調査」をもとにして
つくられた患者・家族向け冊子です。事業所での支援にもご活用いただけます。

国立がん研究センターがん情報サービス　がんと仕事のＱ＆Ａ

がん患者のための相談先や療養生活についてまとめた冊子です。

大分県　おおいたのがんサポートブック

下記で検索をしてください下記で検索をしてください

大分産業保健総合支援センター

傷病手当金、高額療養費制度など社会保険制
度に関することを中心に社会保険労務士へ無
料で相談できます。

大分県社会保険労務士会

事業者や従業員の方が治療と仕事の両立支援
に関する相談を行うことができます。

大分商工会議所

別 府 市 役 所

中津商工会議所

日田商工会議所

毎月第２・４水曜日  10～16時

毎月第２水曜日  13～16時

毎月第１水曜日  13～16時

毎月第２水曜日  10～12時30分

大分大学医学部附属病院

大 分 県 立 病 院

大 分 赤 十 字 病 院

別 府 医 療 セ ン タ ー

中津市立中津市民病院

大分県済生会日田病院

大分市医師会立アルメイダ病院

大 分 医 療 セ ン タ ー

大分県厚生連鶴見病院

☎097－586－6376

☎097－546－7062

☎097－532－6181

☎0977－67－1111

☎0979－22－6521

☎0973－22－8772

☎097－569－3121

☎097－593－1111

☎0977－23－7208

☎097－586－6376

☎097－546－7062

☎097－532－6181

☎0977－67－1111

☎0979－22－6521

☎0973－22－8772

☎097－569－3121

☎097－593－1111

☎0977－23－7208

労働局  健康安全課
労働基準監督署 安全衛生課もしくは監督・安衛課

がん相談支援センターが設置されている医療機関

大分県福祉保健部健康づくり支援課　ＴＥＬ０９７－５０６－２６７４


