
防災学習事例   何気ない普段の授業に防災を取り れよう   
【高等部 ３年】 

日時 ６月 ３日（水） ２時間目 
教科・単元名 HRA「防災学習① 避難の 法を考えよう 」 
学習のねらい ・大雨による災害での避難の方法を知る。 

・水の中を実際に歩くことで、水の中で歩くことの困難さを感じたり、避難の方法
について考えたりする。 

学習内容 ・大雨により想定される被害や、避難の方法について確認をする 
 （九州北部豪雨について、水平避難・垂直避難について） 
・はだし、靴（サンダル）、 靴でプールの中を歩き、履物による歩きにくさや安全

性について考える 
 （水の中を歩く→ワークシートに感想を書く） 
 
 
 
 
 

防災ワード ・ 大雨    ・水害 

児童生徒の 
様子 

〇それぞれが避難をするときに履く可能性がある履物をはき、水の中を歩く体験を
すると、「はだしは歩きやすいが危ない」「 靴は が って歩きにくい」等の声が聞
かれた。 
〇それぞれがワークシートに感想をまとめることができた。 

写真        

 


