
減災―地理の視点から「津波」を検証する－ 

【本時の目標】 
①巨大地震が発生した際、津波が発生するメカニズムについて理解する。 
②津波が発生した際、安全に身を守るかを学ぶとともに、周囲の人々へ何ができるかを考える。 

５津波 ―TSUNAMI－ 

 津波が発生するメカニズムとは？ 
（通常時） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（地震発生時） 

☆津波から命を守るポイントは？ 
（１）津波から身を守るために大切なことは何だろう？ 

① 
 

② 
 

③ 
 

（２）津波は繰り返し襲ってくる！一回目の波が一番大きいとは限らない。 

津波が襲来したときに備えるため、日頃からやっておくべき事はなんだろう？ 

① 
 
② 
 
③ 
 

（３）「地震の発生から津波の到達まで」を観た感想 
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