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図 大分県の人口推移（平成２６年～３０年）

出典：大分県「人口推計」（国勢調査）

外国人を含む、期間は暦年

資料 １

（総人口は10/1時点、動態は前年10/1～9/30）
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図 大分県の転入出者推移（平成２６年～３０年）

出典：総務省「住民基本台帳移動報告」
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資料１



単位：人、％

総人口

出生児 死亡者 増減 増減率 転入者 転出者 増減 増減率 1,228,913

S56 4,684 0.38 15,495 9,814 5,681 0.46 66,001 66,998 -997 -0.08 1,234,466
57 3,544 0.29 15,122 9,275 5,847 0.47 64,707 67,010 -2,303 -0.19 1,238,879
58 3,360 0.27 15,195 9,554 5,641 0.46 63,395 65,676 -2,281 -0.18 1,243,107
59 3,343 0.27 14,908 9,660 5,248 0.42 61,411 63,316 -1,905 -0.15 1,247,318
60 2,027 0.16 14,236 9,490 4,746 0.38 59,503 62,222 -2,719 -0.22 1,250,214
61 -535 -0.04 14,017 9,973 4,044 0.32 57,308 61,887 -4,579 -0.37 1,248,628
62 -1,395 -0.11 13,531 9,392 4,139 0.33 55,959 61,493 -5,534 -0.44 1,246,181
63 -1,886 -0.15 12,748 9,889 2,859 0.23 54,881 59,626 -4,745 -0.38 1,243,243
H1 -2,385 -0.19 12,004 9,792 2,212 0.18 54,334 58,931 -4,597 -0.37 1,239,807
2 -1,813 -0.15 11,725 10,198 1,527 0.12 53,872 57,212 -3,340 -0.27 1,236,942
3 -1,230 -0.10 11,808 10,307 1,501 0.12 54,636 57,367 -2,731 -0.22 1,235,149
4 -1,295 -0.10 11,627 10,266 1,361 0.11 54,843 57,499 -2,656 -0.22 1,233,290
5 -1,147 -0.09 11,413 10,632 781 0.06 54,337 56,265 -1,928 -0.16 1,231,579
6 839 0.07 11,686 10,325 1,361 0.11 53,907 54,429 -522 -0.04 1,231,854
7 16 0.00 11,391 10,843 548 0.04 54,164 54,696 -532 -0.04 1,231,306
8 -857 -0.07 11,264 10,578 686 0.06 52,925 54,468 -1,543 -0.13 1,229,863
9 -1,134 -0.09 11,192 10,759 433 0.04 53,451 55,018 -1,567 -0.13 1,228,143
10 -1,489 -0.12 11,218 10,811 407 0.03 51,952 53,848 -1,896 -0.15 1,226,068
11 -1,681 -0.14 10,837 11,447 -610 -0.05 52,413 53,484 -1,071 -0.09 1,223,802
12 -2,077 -0.17 10,854 11,297 -443 -0.04 50,598 52,232 -1,634 -0.13 1,221,140
13 -1,079 -0.09 10,936 11,032 -96 -0.01 49,748 50,731 -983 -0.08 1,219,663
14 -1,003 -0.08 10,659 11,079 -420 -0.03 50,251 50,834 -583 -0.05 1,218,262
15 -2,323 -0.19 10,353 11,702 -1,349 -0.11 49,283 50,257 -974 -0.08 1,215,714
16 -2,160 -0.18 10,047 11,708 -1,661 -0.14 49,597 50,096 -499 -0.04 1,213,329
17 -3,015 -0.25 9,958 12,185 -2,227 -0.18 48,161 48,949 -788 -0.06 1,209,571
18 -3,397 -0.28 10,125 12,101 -1,976 -0.16 45,333 46,754 -1,421 -0.12 1,207,060
19 -1,402 -0.12 10,086 12,023 -1,937 -0.16 47,048 46,513 535 0.04 1,206,544
20 -3,057 -0.25 10,415 12,784 -2,369 -0.20 45,355 46,043 -688 -0.06 1,204,373
21 -4,495 -0.37 10,191 12,676 -2,485 -0.21 43,855 45,865 -2,010 -0.17 1,200,764
22 -5,123 -0.43 10,030 12,806 -2,776 -0.23 40,219 42,566 -2,347 -0.20 1,196,529
23 -5,041 -0.42 10,114 13,816 -3,702 -0.31 40,046 41,385 -1,339 -0.11 1,191,815
24 -5,658 -0.47 9,765 13,989 -4,224 -0.35 39,684 41,118 -1,434 -0.12 1,186,484
25 -7,055 -0.59 9,664 13,964 -4,300 -0.36 39,489 42,244 -2,755 -0.23 1,179,756
26 -7,073 -0.60 9,443 13,978 -4,535 -0.38 37,846 40,384 -2,538 -0.22 1,173,010
27 -6,999 -0.60 9,102 14,247 -5,145 -0.44 38,657 40,511 -1,854 -0.16 1,166,338
28 -6,704 -0.57 9,303 13,959 -4,656 -0.40 38,032 40,080 -2,048 -0.18 1,159,634
29 -7,781 -0.67 8,666 14,467 -5,801 -0.50 37,526 39,506 -1,980 -0.17 1,151,853
30 -8,910 -0.77 8,393 14,610 -6,217 -0.54 37,755 40,448 -2,693 -0.23 1,142,943

※網掛けは、国勢調査年。 出典：大分県統計調査（H31.1.28公表）

１．大分県の総人口及び人口動態（動態は前年10/1～9/30、総人口は10/1時点）

年次 増減数 増減率
自然動態 社会動態

-2-

1．大分県の総人口及び人口動態（動態は前年10/1～9/30、総人口は10/1時点）



２．市町村別人口及び人口動態

単位：人、％

前  年

10月1日

人口総数 出生 死亡 増減 増減率 転入 転出 増減 増減率

県計 1,151,853 1,142,943 100.0 541,587 601,356 493,343 -8,910 -0.77 8,393 14,610 -6,217 -0.54 37,755 40,448 -2,693 -0.23

大分市 478,537 478,113 41.8 229,825 248,288 209,833 -424 -0.09 4,088 4,419 -331 -0.07 14,966 15,059 -93 -0.02

別府市 120,285 119,448 10.5 54,195 65,253 55,571 -837 -0.70 803 1,588 -785 -0.65 5,456 5,508 -52 -0.04

中津市 83,402 83,024 7.3 40,067 42,957 36,694 -378 -0.45 671 1,058 -387 -0.46 3,236 3,227 9 0.01

日田市 64,931 63,887 5.6 30,232 33,655 25,374 -1,044 -1.61 453 1,003 -550 -0.85 1,741 2,235 -494 -0.76

佐伯市 70,107 69,022 6.0 31,929 37,093 29,481 -1,085 -1.55 380 1,087 -707 -1.01 1,497 1,875 -378 -0.54

臼杵市 37,731 37,124 3.2 17,505 19,619 14,698 -607 -1.61 172 649 -477 -1.26 950 1,080 -130 -0.34

津久見市 17,170 16,772 1.5 7,807 8,965 7,250 -398 -2.32 80 234 -154 -0.90 313 557 -244 -1.42

竹田市 21,465 20,959 1.8 9,714 11,245 8,906 -506 -2.36 86 429 -343 -1.60 626 789 -163 -0.76

豊後高田市 22,472 22,307 2.0 10,567 11,740 9,704 -165 -0.73 131 342 -211 -0.94 887 841 46 0.20

杵築市 29,447 29,047 2.5 13,983 15,064 12,121 -400 -1.36 204 476 -272 -0.92 982 1,110 -128 -0.43

宇佐市 55,165 54,524 4.8 25,598 28,926 22,736 -641 -1.16 361 873 -512 -0.93 1,649 1,778 -129 -0.23

豊後大野市 35,389 34,620 3.0 16,000 18,620 14,251 -769 -2.17 172 672 -500 -1.41 951 1,220 -269 -0.76

由布市 33,626 33,394 2.9 15,742 17,652 13,445 -232 -0.69 266 527 -261 -0.78 1,715 1,686 29 0.09

国東市 27,624 27,082 2.4 12,841 14,241 12,069 -542 -1.96 123 485 -362 -1.31 810 990 -180 -0.65

姫島村 1,891 1,830 0.2 864 966 849 -61 -3.23 9 39 -30 -1.59 21 52 -31 -1.64

日出町 28,067 28,007 2.5 13,363 14,644 11,194 -60 -0.21 238 293 -55 -0.20 1,098 1,103 -5 -0.02

九重町 9,251 9,044 0.8 4,306 4,738 3,436 -207 -2.24 57 173 -116 -1.25 259 350 -91 -0.98

玖珠町 15,293 14,739 1.3 7,049 7,690 5,731 -554 -3.62 99 263 -164 -1.07 598 988 -390 -2.55

出典：大分県統計調査（H31.1.28公表）

増減率
自然動態 社会動態

平成30年10月1日現在 平成29年10月1日 30年9月30日の人口動態

人口総数 割合 男 女 世帯数
人口

増減
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２．市町村別人口及び人口動態



３．社会減分析（平成30年）

【転出超過2,693人の年齢区分・性別】 【単位：人】

総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女

総数 22,163 12,105 10,058 24,856 13,033 11,823 ▲ 2,693 ▲ 928 ▲ 1,765

０～４歳 1,316 675 641 1,370 681 689 ▲ 54 ▲ 6 ▲ 48

５～９歳 763 387 376 808 427 381 ▲ 45 ▲ 40 ▲ 5

10～14歳 316 156 160 455 214 241 ▲ 139 ▲ 58 ▲ 81

15～19歳 2,129 1,144 985 2,029 1,193 836 100 ▲ 49 149

20～24歳 4,626 2,555 2,071 6,513 3,242 3,271 ▲ 1,887 ▲ 687 ▲ 1,200

25～29歳 3,400 1,787 1,613 3,906 2,068 1,838 ▲ 506 ▲ 281 ▲ 225

30～34歳 2,507 1,340 1,167 2,711 1,371 1,340 ▲ 204 ▲ 31 ▲ 173

35～39歳 1,817 939 878 1,855 986 869 ▲ 38 ▲ 47 9

40～44歳 1,319 780 539 1,409 770 639 ▲ 90 10 ▲ 100

45～49歳 1,033 659 374 1,086 652 434 ▲ 53 7 ▲ 60

50～54歳 712 475 237 750 461 289 ▲ 38 14 ▲ 52

55～59歳 600 356 244 484 315 169 116 41 75

60～69歳 969 579 390 654 370 284 315 209 106

70～79歳 364 193 171 342 152 190 22 41 ▲ 19

80歳以上 292 80 212 484 131 353 ▲ 192 ▲ 51 ▲ 141

【20～24歳の主な転出先】　＊国外を除く

（男性） 【単位：人】 （女性） 【単位：人】

転出者数 割合 累計 転出者数 割合 累計

福岡県 752 23.2% 23.2% 福岡県 912 27.9% 27.9%

東京都 404 12.5% 35.7% 東京都 383 11.7% 39.6%

神奈川県 182 5.6% 41.3% 大阪府 161 4.9% 44.5%

大阪府 158 4.9% 46.1% 神奈川県 111 3.4% 47.9%

熊本県 140 4.3% 50.5% 熊本県 101 3.1% 51.0%

【出典：大分県の人口推計】　※期間は、H29.10.1～H30.9.30。外国人を含む。

転入 転出 転入 - 転出
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３．社会減分析（平成30年）



４．移住者数の推移

1

2

3 豊後高田市

　＊移住者数は、市町村の移住施策を活用した県外からの移住者の数
　＊ベスト３は、移住者数上位

【参考①】平成30年度　移住者数（1月末現在）の状況
　　　　・前年度同期実績よりも移住者数が多い市町村数：９
　　　　（大分市、別府市、中津市、佐伯市、臼杵市、津久見市、竹田市、宇佐市、由布市）
　　　　※うち前年度末実績を既に上回っている市町村数：４（中津市、佐伯市、宇佐市、由布市）

豊後高田市 佐伯市

国東市 杵築市 臼杵市 臼杵市 佐伯市

日田市 日田市 日田市

宇佐市 国東市 宇佐市 豊後高田市

375 602 416

ベスト３

豊後高田市 豊後高田市 豊後高田市

768 1,084 770

世帯数
（単位：世帯） 135 141 218

H28年度 H29年度 H30年度

移住者数
（単位：人） 286 292 454

（大分県まち・ひと・しごと創生推進室調べ）

H25年度 H26年度 H27年度
* 4～1月

（10ヶ月）

H30年度（見込）

H29年度2～3月実績328人

770人 +328人 ＝ 1，098人

【参考②】移住希望者向け月刊誌「田舎暮らしの本」（宝島社）２０１９年版住みたい田舎ベストランキング

◎小さなまち（人口１０万人未満）ランキング

１位 ３位 １７位 ２２位 ２３位

豊後高田市 臼杵市 国東 竹田市 宇佐市

１位 ２位 ５位 １５位 -

臼杵市 国東市 豊後高田市 宇佐市 -

３位 ４位 ５位 ８位 -

豊後高田市 臼杵市 国東市 宇佐市 -

１位 ３位 ６位 １３位 ２３位

臼杵市 豊後高田市 杵築市 宇佐市 国東市

２位 ６位 １４位 １６位 ２５位

臼杵市 豊後高田市 国東市 宇佐市 竹田市

◎大きなまち（人口１０万人以上）ランキング

全国順位

１７位

大分市

１４位

大分市

全国順位部門

※若者世代が住みたい田舎部門、子育て世代が住みたい田舎部門、シニア世代が住みたい田舎部門はランク外

部門

総合部門

自然の恵み部門

総合部門

若者世代が住みたい田舎部門

子育て世代が住みたい田舎部門

シニア世代が住みたい田舎部門

自然の恵み部門
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４．移住者数の推移


